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Zadeva: Navodila za kliniéne vaje Studentov dentalne medicine na Stomatolo$ki kliniki

Za $tudente dentalne medicine, ki imajo kliniéne vaje (oz. predavanja/seminarje) na UKC Ljubljana -

Stomatolo$ki kliniki, veljajo enaki pogoji PCT kot za zaposlene v UKC.

Na vstopni to¢ki se poleg identifikacijske priponke preverja izpolnjevanje vsaj enega pogoja, ki ga Student
izkaze s potrdilom o prebolelosti, cepljenju ali testiranju — QR koda se preverja z aplikacijo NIJZ.

Studenti testiranje lahko opravijo v osrednji stavbi UKCL — (urnik v prilogi 1).

Testiranje s HAGT testom se dokazuje s potrdilom o testiranju HAG (z VEM, papirno potrdilo) iz katerega
izhaja, da je od testa minilo manj kot 168 ur.

1. Naro€anje pacienta

Na posamezni katedri se dogovori, kdo preverja zdravstveno stanje pacientov 2 do 3 dni pred obiskom
(asistent, Student, medicinska sestra, administratorka). Klic je potrebno zabeleZiti v medicinsko
dokumentacijo.

Epidemioloski vprasalnik pacient izpolni tudi ob vstopu na Kliniko na dan posega - (epidemioloski
vprasalnik v prilogi 2).

Pacienta ob naroGanju na poseg seznanimo s pogoji PCT, ki ga bo preverjalo osebje na vstopni tocki
Stomatologke Klinike. Ce se bo pri pacientu v ordinacijski dvorani izvajal aerosolni poseg in pacient
izpolnjuje enega od pogojev P ali C, se po presoji vodje vaj izvede testiranje s HAGT pred samim
posegom. Pacienta obvestimo in uvrstimo na seznam testiranih. Seznam zimenom in priimkom pacienta
ter imenom vodje vaj, medicinska sestra, ki sodeluje na Kliniénih vajah, odda v modri zabojnik pred
Stomatolosko Kliniko, kjer se bo pacientu odvzel bris. Prav tako je pacienta potrebno obvestiti, da pride
na bris vsaj 30 minut pred uro posega.



Po pridobitvi rezultata brisa, pacient potaka na dvoriséu. Ce je pozitiven izvid, se pacient obrne na
osebnega zdravnika, kjer si uredi potrditveni PCR test. Dolo¢i se mu nov datum obravnave.

2. Sprejem pacienta

Ob vstopu v ordinacijsko dvorano, si najprej umijete in razkuzite roke.
Zaradi nadzora nad prenosom okuzb je administrativni del lo¢en od ordinacijske dvorane.

Medicinska sestra ali zdravstvena administratorka vam bo izrocila obstoje¢o zdravstveno dokumentacijo
pacienta, ki jo natantno pregledate (dosedanje posege, datume, kdaj so bili izvedeni...), prav tako
natanéno pregledate tudi vprasalnik o zdravju. Nato boste dokumentacijo vmili nazaj in je ne boste
odnasali s seboj do operativnega zobozdravniskega stola.

V ordinacijskih dvoranah, kjer se izvajajo aerosolni posegi je v uporabi vsak drugi zobozdravniski stol.
Stoli, ki niso v uporabi bodo oznaceni.

Pacienti na obravnavo pogakajo pred vhodom v Stomatolosko kliniko. V stavbo ne vstopajo sami. Zato
boste po pacienta odSli sami in ga pospremili do ¢akalnice pred ordinacijsko dvorano. Med potjo boste
pregledali epidemioloSki vpraSalnik, ki ga je pacient izpolnil na vhodu. Pacient bo po¢akal, da ga poklicete
v ordinacijsko dvorano.

Ob morebitnih pozitivnih odgovorih glede prisotnosti simptomov in znakov bolezni, stikov s kuzno
osebo..., pacient prejme nov termin obravnave.

3. Priprava na poseg

Pri ponovnem vstopu v ordinacijsko dvorano si roke razkuzite. Velja poseben nacin vrstnega reda
oblaCenja. Kot zas¢itna sredstva proti prenosu okuzbe bomo uporabljali zasGitni plads, masko, zasgitno
kapo, vizir in rokavice.

Pravila oblagenja so:

Roke imamo razkuzZene.
Oblegemo si plasc.
Namestimo si zas€itno kapo.
RazkuZzimo roke.

Namestimo si zasc¢itno masko.
Namestimo si vizir.
Razkuzimo si roke.
Namestimo si rokavice.
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Sedaj, ko smo pripravijeni na poseg, pokliéemo pacienta na zobozdravniski stol.

4. Pravila oblacenja in slaenja osebne varovalne opreme

Ko pri pacientu zaklju¢imo s posegi, mu damo e ob zobozdravnigkem stolu najnujnejSa navodila (kdaj
lahko uZiva hrano po preventivnih posegih /anestezijilizdelavi zagasnih ali dokonénih plomb. Kaj lahko



pricakuje po posegu?- bole¢ine, -oteklino. Kako naj ravna...) in ga prosimo, da odide v éakalnico.
Datum za naslednji termin, boste s pacientom uskladili kasneje v éakalnici ali po telefonu.

Ko je pacient zapustil ordinacijsko dvorano je potrebno okuZena zasgitna sredstva zavredi.
Pravila slacenja in kaj kam zavrzemo oziroma odloZimo:

1. Najprej snamemo rokavice in jih odvrzemo v zbiralnik z modro vre¢ko z oznako 180104.
Roke si razkuZimo.

3. Nato snamemo pla$¢. Rokava potegnemo navznoter in kuzni zunaniji del previdno zavijamo
samega vase. Ko ga drzimo z rokami na €isti strani ga zavijemo v smeri od vratu proti kolenom.
Plas¢ odvrZzemo zbiralnik z belo vrecko.

4. Snamemo vizir in ga poloZimo v zato posebej namenjeno posodo. Dotikamo se ga le pri strani
s kazalcema obeh rok.

5. Snamemo zaS¢itno kapo in jo zavrzemo v modro vreéko.

Snamemo si masko in zavrzemo v modro vrecko.

7. Roke si takoj razkuzimo.
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Pri vseh posegih smo Se posebej pozomi, da se z rokavicami ali kuznimi rokami ne dotikamo svojega
obraza, ustnic, oéesne sluznice. V ordinacijski dvorani se z name$éenimi rokavicami niéesar ne
dotikamo.

Veljajo vsa navodila glede osebne varovalne opreme in osnovnih postopkov &iséenja in razkuZevanja
ter zracenja, pri delu sledimo navodilom SluZzbe za preprec¢evanje bolnigniénih okuzb UKCL.
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