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Uvod

Medicinska fakulteta na poziv Univerze v Ljubljani (MF UL) predvidoma sredi januarja
objavi razpis Erasmus Studijskih izmenjav in Erasmus Studijskih praks za naslednje Studijsko
leto. Objavita se lo¢ena razpisa za Studente medicine in Studente dentalne medicine. V razpisu
se navedejo partnerske univerze, s katerimi ima MF UL podpisano bilateralno pogodbo,
vkljuéno s Stevilom Studijskih mest in Casom trajanja Studija, potrebni pogoji za prijavo in rok
prijave. Izvajanje Erasmus Studija je mogoce le na partnerskih univerzah, ki so navedene v
razpisu, izjemoma pa je izmenjave mogoce izvajati tudi na drugih univerzah, vendar mora biti
z njimi sklenjen dogovor o sodelovanju Ze pred zacetkom Studija
(http://www.mf.uni-1j.si/dokumenti/f821e9c¢4028302d1b6258d99¢e2ebaac3 .pdf).

Izbrani kandidati na podlagi kurikuluma, ki ga izvaja partnerska univerza, in po posvetu s
koordinatorjem predloZijo predlog predmetov, ki jih je mogoce opraviti na partnerski
univerzi. Kurikulom predmetov mora biti usklajen s predmeti na maticni fakulteti in naveden
mora biti obseg predmeta s kreditnimi to¢kami ECTS. Student predlaga seznam predmetov,

pri ¢emer mora za vsakega od njih pridobiti soglasje nosilca predmeta, ki se vpiSe v Listino

Erasmus Studenta MF UL.



Izmenjava v okviru druZinske medicine

Katedra za druzinsko medicino sodeluje pri izmenjavi Studentov Ze od samega zacetka. Od
leta 2005 naprej sodeluje pri izmenjavi Studentov v okviru skupine Network of Primary
Health Care (NPHC http://www nphc.info). Od tedaj je sodelovala s 14 tujimi medicinskimi
fakultetami, in sicer: Imperial College v Londonu, Radboud University Nijmegen, Medicinska
univerza na Dunaju, Univerza v Strasbourgu, Ludwig Maxmilians Universitdt Miinchen,
Medicinska fakulteta in zdravstvene vede, Univerza v Gentu, Prva medicinska Fakulteta
Karlove Univerze v Pragi, Medicinska fakulteta Univerze Masaryk, Brno, Univerza Pais
Vasco de Santiago Compostella Spanija, Masaryk University, Medicinska univerza v Vargavi,
Univeristy Madrid, Univerza Johannes Gutenberg Mainz in Sahlgrenska akademija na
Univerzi v Goteborgu. Leta 2012 se je tem univerzam pridruZila Se Medicinska fakulteta iz
Skopja. Zadnja leta na katedro prihaja vse ve¢ pobud Studentov za sodelovanje s fakultetami v
»eksoti¢nih« destinacijah, pri katerih skrbno prou¢imo programe za podrocje druzinske
medicine. S Studenti se v primeru obiska fakultete, s katero do sedaj Se nismo imeli izmenjav,
pogovorimo in pripravimo nacrt izmenjave.

Najvec slovenskih Studentov se je za podrocje druZinske medicine v tujino odpravilo v letu
2009, najvec tujih Studentov pa je Katedro za druZinsko medicino v Ljubljani obiskalo v letu
2011. Vecina slovenskih Studentov je do leta 2011 odslo na izmenjavo na Imperial College v
Londonu (13 Studentov), sledijo pa Radboud University Nijmegen (7 Studentov) in
Sahlgrenska akademije na univerzi v Géteborgu na tretjem mestu. Od tujih Studentov, ki
prihajajo na Studij na Katedro za druzinsko medicino v Ljubljani, najvecji delez predstavljajo
nizozemski $tudentje (9 $tudentov). Studentke se za izmenjavo odlo¢ijo pogosteje kot njihovi

kolegi.



Etic¢na izhodisca in dileme pri izmenjavi Studentov

Pri presoji eticnih in moralnih nacel se v Sloveniji v prvi vrsti opiramo na Kodeks medicinske
deontologije Slovenije. Ta predvsem pomaga ohranjati eti¢no drZo zdravnikom in navaja, da
vsak zdravnik in zobozdravnik ob vstopu v zdravniski poklic svecano obljublja, da bo svoje
Zivljenje namenil ¢lovecnosti. Obljubiti mora, da s svojimi ravnanji nikoli ne bo prizadel
ugleda svojega stanu; svoj poklic bo opravljal vestno in odgovorno. Najvisja zapoved pri
ravnanju je ohranjanje in obnavljanje zdravja varovancev, torej bolnikov. Varovati mora vse
skrivnosti, ki so mu zaupane. Z vsemi svojimi mo¢mi ohranja Cast in plemenita izrocila
zdravniSkega poklica in pri opravljanju zdravniskih dolZnosti ne dopusca nobenih razlik
zaradi vere, nacionalnosti, rase, politi¢ne pripadnosti ali socialnega poloZaja. SpoStuje
¢lovesko Zivljenje od spocetja dalje in celo pod groznjo ne bo svojega zdravni§kega znanja
uporabil v nasprotju z zakoni ¢lovecnosti. Svojim uciteljem in kolegom izkazuje dolzno
spostovanje. Kodeks zelo malo omenja Studente medicine in dodiplomski pouk na medicinski

fakulteti. V 26. in 62. ¢lenu navaja:

26. ¢len

Solidarnost in tovariStvo med zdravstvenimi delavci se izraza tudi v tem, da zdravnik
kolegialno skrbi za obolelega kolega, za obolele zdravstvene delavce in Studente medicine.
62. Clen

Medicinska fakulteta, druge medicinske Sole in zdravstveni zavodi (ustanove) ter strokovne
organizacije zdravstvenega osebja pri izobraZzevanju, v svojih glasilih, na kongresih in drugih
prireditvah Sirijo naCela Svetovnega zdravniskega zdruZenja, Svetovnega zobozdravniskega

zdruZenja, mednarodnega humanitarnega prava in medicinske deontologije.



V 26. ¢lenu je torej posebej izpostavljena skrb za obolelega Studenta medicine. Zaradi zavesti,
da $tudent lahko zboli tudi v tujini, se tri¢lanska komisija ugiteljev (doc. Mars, prof. Svab,
doc. Rotar Pavli¢), ki opravi razgovore z vsemi kandidati za izmenjavo, vedno zadrZi tudi pri
vprasanju, kako mora Student v tujini ukrepati, ¢e zboli, in kaj mora postoriti Se pred
odhodom. Vsem Studentom, ki iz Slovenije odhajajo v tujino, sva bodisi prek telefona ali prek
elektronske poSte ves Cas na voljo doc. dr. Tomaz Mar§, dr. med. (tomaz.mars @mf.uni-lj.si),

in doc. dr. Danica Rotar Pavli¢, dr. med (danica.rotar@ guest.arnes.si,

danica.rotar@gmail.com). V vec kot desetletnem obdobju vecjih zapletov ni bilo. Enkrat so
na Katedro za druZinsko medicino prisli po nasvet Studentje nemedicinske fakultete, ker jih je
skrbelo za tujo Studentko, ki je zbolela za anoreksijo. Primer slovenske Studentke, ki se ni

dobro znaSla v tujem mestu, smo resili z nastanitvijo v bliZini fakultete.

Kaj pa etika v najSirSem smislu? Po besedah akademika prof. dr. JoZeta Trontlja veljajo za
medicinsko etiko $tiri aksiomati¢na nacela: delati dobro, ne delati slabega, biti pravicen in
spoStovati samoodlocitev drugega. K temu dodaja Se tako imenovano zlato nacelo etike: stori
drugemu samo tisto, kar Zeli§, da bi drugi storil tebi. Ta nacela naj bi zadoscala za eti¢no
vedenje in naj bi bila nekakSen pravzgib, ki izvira iz narave ¢loveka in ga niti ni mogoce niti
ni treba razlagati in utemeljevati.

V povezavi z vzgojo in izobraZzevanjem domacih in tujih Studentov ob tem najprej pomislimo
na jezikovne ovire, s katerimi se lahko srec¢a v okviru klinicnega dela Student, ki ni veS¢ jezika
drzave gostiteljice. Poznavanje jezika je v veCini drzav gostiteljic prvi pogoj za zacetek
izmenjave. Majhne drZave, kot je Slovenija, so prav zaradi nepoznavanja slovenskega jezika
lahko v neenakem poloZaju, ¢e jih primerjamo z ve¢jimi drzavami. Pouk in delo v ambulanti
zato poteka v anglesCini, kar zahteva veliko prizadevnost mentorja. Ta iS¢e tudi bolnike, ki

dobro razumejo in govorijo angleski jezik, in usmerja tujega Studenta. Nadzor nad delom



Studenta je v primeru izmenjave okrepljen, saj morajo biti v izogib Skodljivega ravnanja v

poucevanje vkljuCene dodatne varovalke.

Skrita Sola etike se odvija pri vseh Studentih

Na podlagi obcutljivosti (ki izvira iz empatije in socutja) in vzgoje k prevzemanju
odgovornosti za druge osebe ima etika v medicini poseben pomen: zdravnika usmerja, da
vedno ostaja bolnikov zagovornik. Tradicionalna triada o dobrodelnosti, avtonomnosti in
pravic¢nosti je zelo znana vsakomur, ki je kdaj prisostvoval pouku medicinske etike.
Poucevanje eti¢nih nacel in reSevanje dilem je kot poucevanje Zongliranja, ko skuSa Student
kot bodoci zdravnik resiti problem, upoStevaje ta tri nacela, ki jim je v praksi v€asih tezko
zadostiti. Ker gospodarsko stanje drzave vse bolj vpliva na zagotavljanje zdravstvenega
varstva, lahko nacelo pravic¢nosti pri poucevanju celo marsikoga zmoti in mu zato nasprotuje
(1).

Studentka medicine Liza o etiki razmislja takole: »Moj dedek je diplomiral na medicinski
fakulteti leta 1938. Zdravnik je vec kot 50 let in nikoli ni obiskoval tecaja o etiki. Eti¢no
vedenje je v njem intuitivno: 'Delam vedno to, kar je najbolje za bolnika, mi pove. 'Vedno
postavim bolnikove potrebe nad svoje.' Tako je bilo, dokler se moj dedek ni srecal s svojo
boleznijo in se spoprijel z omejitvami zdravnika, z lastno zmogljivostjo, pa tudi z
zmogljivostjo zdravnikov, odgovornih za njegovo oskrbo. Studentje medicine bi se morali
bolj zavedati meja znanja in izkuSenj ter ob tem priznavati kompleksnost etiCnega ravnanja.
Tako me spominja moj dedek: Ne pozabite, zdravniki smo prav tako ljudje. Pojav napak se z
diplomo na fakulteti ne bo koncal. Treba je zaupati v naSe eti¢ne instinkte in ne cakati do

takrat, ko resni¢no zacnemo z delom.« (2).



Druge tezave, s katerimi se srecujejo Studentje na izmenjavi

Raziskava PRIME je bila osredotoCena na tezave, s katerimi se sreCujejo Studenti med
izmenjavami Erasmus. Pokazala je, da vec¢ kot 1/3 Studentov ob vrnitvi na domaco fakulteto
ne prejeme polnega priznanja za v tujini opravljeno Studijsko delo, vendar to ne vpliva na
njihovo zadovoljstvo z izmenjavo. Raziskava PRIME 2010 je opredelila Sest najpogostejSih
tezav, s katerimi se Studenti Erasmus Se vedno soo€ajo v procesu priznavanja: nezdruzljivost
Studijskih programov, teZave z izraCunom kreditnih tock, tezave s stopnjo prenosa,
birokratska vpraSanja (zapleteni postopki, povezani predvsem s sporazumom o ucenju, in
pomanjkanje komunikacije s koordinatorji), odnos nekaterih profesorjev, ki ne Zelijo priznati

tujega izobraZevanja, in nezadostno obves¢anje (3).

Zakljucek

Izmenjave Studentov pomenijo pomembno dodano vrednost obstojecega izobraZevalnega
sistema. Katedra za druZinsko medicino v Ljubljani uspe$no sodeluje s Stevilnimi tujimi
univerzami. Veliko Stevilo Studentov, ki so se po letu 2005 odlo¢ili za $tudij v tujini, kaze, da
smo izpolnili poslanstvo izmenjave Studentov ter da je to uporaben in zanimiv nacin za
organizacijo pouka. V organizacijo Studija je zaradi nujnega premoScanja jezikovnih ovir
treba vloZziti ve¢ naporov in individualno spremljati napredek v znanju, ves¢inah in staliS¢ih
Studenta. V okviru izmenjave se je treba poucevanja eti¢nih dilem lotevati na enak nacin kot

pri tistih, ki ne gredo na izmenjavo.
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