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U¢ni nacrt z rezimom $tudija

a. Podatki o u¢ni enoti

1. Modul
MEDICINA KOT ZNANOST
2. Predmet

RAZISKOVAN]JE V MEDICINTI 1

3. Vsebinski sklop (¢e ima predmet vsebinske sklope)

4. Studijski program in stopnja

EMS program Medicina
5. Letnik
LIO] 2 3. 4. 5. 6.

6. Semester

Poletni

7. Vrsta u¢ne enote

Obvezni predmet

8. Vertikalni steber

Medicina/Dentalna medicina kot znanost

Profesionalni razvoj

K pacientu in skupnosti usmerjena medicina/dentalna medicina

9. Sodelujoce organizacijske enote / Izvajalci u¢ne enote

Institut za biokemijo in molekularno genetiko
Institut za biostatistiko in medicinsko informatiko
Institut za biologijo celice

Institut za biofiziko

Vrazov tug 2
SI-1000

Ljubljana

E: ksz@mf.uni-lj.si
T: +386 1 543 7700



10. Kreditna ovrednotenost

3

11. Oblike studijskih obveznosti

Predavanja 6
Seminarji 23
Laboratorijske vaje Klini¢ne 16
vaje
Druge oblike $tudija
Samostojno delo Studenta

45

Skupaj

12. Nosilec predmeta / Koordinator vsebinskega sklopa

Prof. dr. Tea Lani$nik Rizner
Prof. dr. Maja Pohar Perme
Prof. dr. Rok Romih

Izr. prof. dr. Jure Derganc

13. Jezik izvajanja

Slovens¢ina in angles¢ina

14. Pogoji za opravljanje Studijskih obveznosti

Vpis v prvi letnik.



b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

1. Vsebine u¢ne enote - Izpitne teme, klini¢ne slike in vesc¢ine

RAZISKOVALNA VPRASANJA
preoblikovanje klini¢nega problema v raziskovalno vprasanje;

model PICO.

UVOD V BIOMEDICINSKO INFORMATIKO IN STATISTIKO

Modelska in podatkovna medicina, masivna podatkovja, tok podatek-informacija-znanje
Podatki in podatkovni viri v biomedicini

Iskanie in vrednatenie infarmacii v hiamedicini

2. Cilji in kompetence

Cilj predmeta je studentu omogociti osnovno razumevanje medicine kot znanosti, ki temelji na
dokazih in zahteva vkljuditev raziskovalnih dokazov v klini¢no znanje, ob upostevanju edinstvenih
lastnosti in okolis¢in pacienta. Cilj je tudi spodbuditi kriti¢éno razmisljanje o znanosti in Studenta
opremiti z znanji, ki mu bodo omogocala, da bo lahko poiskal, razumel in kriti¢no vrednotil izsledke
strokovnih virov, ki mu bodo v prihodnje v pomo¢ pri klini¢nem delu.

Student bo pridobil kompetence za kriti¢no presojo »najboljsih raziskovalnih dokazov« osnovnih
raziskav in k pacientu usmerjenih klini¢nih raziskav.

3. Metode poudevanja in uéenja ter nadin izvajanja u¢ne enote Studija

I. METODE POUCEVAN]JA IN UCENJA
Predavanja

Seminarsko delo

Laboratorijski vaje

Samostojni $tudij

II. NATANCEN POTEK STUDIJA

Ve . . . . . . . . . . . vve .
Re¥im ie nrinravlien v cleladin ¢ Pravilnilzam a nreverianin in acenievanin 7nania wediin 7a ennavita

4. Primarno in dopolnilno $tudijsko gradivo

Raziskovanje v medicini 1, Skripta za Studente, 2024

Greenhalgh T., How to read a paper: The basics of evidence-based medicine, 5th ed., Wiley, 2014
Motulsky H., Intuitive biostatistics: A nonmathematical guide to statistical thinking, 4th ed., Oxford
University Press, 2018

Hersh W.R. Information retrieval: A health and biomedical perspective. 4th ed., Springer, 2020
Straus S.E. et al., Evidence-based medicine. 5th ed., Elsevier, 2019

Shortliffe E.H., Cimino ]J.J., Chiang M.M. Biomedical informatics: Computer applications in health

s cendl Ib8acnadlBcan Bab ~dl ReneBences DD
5. Predvideni Studijski rezultati

Znanje in razumevanje:

Student

- razume temeljne korake z dokazi podprte medicine;

- pozna osnovne principe in pristope bazi¢nega in klini¢nega raziskovanja v medicini;

- zna definirati raziskovalni problem;

- razume potrebe o zanesljivih kvantitativnih informacijah, povezanih z diagnozo, prognozo,
terapijo, preprecevanjem in zdravljenjem bolezni;

- razvije sposobnost iskanja znanstvenih virov in osnove kriti¢nega presojanja njihove vrednosti;
- spozna osnovne mere in grafi¢ne prikaze opisne statistike;

- spozna osnovne ideje statisti¢nega sklepanja;



6. Nacin ocenjevanja in preverjanja znanj in ves¢in uéne enote (sprotno in konéno preverjanje znanja,
pogoji za pristop h konénemu preverjanju znanja)

Predmet poteka v $tirih sklopih:

UVOD V STATISTIKO IN INFORMATIKO,
KVANTITATIVNA MERITEV KOT OSNOVA ZNANOSTI,
MODELNI SISTEMI V RAZISKAVAH in
BIOOZNACEVALCI.

Pri prvih dveh sklopih se znanje preverja sproti, pri zadnjih dveh sklopih pa se znanje tako s
sprotnim preverjanjem znanja pa tudi z opravljanjem pisnega izpita. Pogoj za pristop k pisnemu
izpitu sta pozitivno opravljena prva dva sklopa predmeta. Kon¢na ocena se oblikuje na osnovi tock,
pridobljenih pri vseh $tirih sklopih. Skupno Stevilo tock je 40, 10 pri vsakem sklopu. Pogoj za vpis

kon¢ne ocene je, da je vsak sklop opravljen s pozitivno oceno.

Oceno v sklopu UVOD V STATISTIKO IN INFORMATIKO $tudent pridobi na osnovi treh
kvizov. Refevanje kviza je ¢asovno omejeno na 10 min. Student reduje kviz v e-ucilnici, samostojno
in brez uporabe dodatne literature. S tremi pravilno reSenimi kvizi Student zbere maksimalno 10
tock. Sklop je opravljen, ¢e Student resi vse tri kvize in zbere >=6 tock; v vseh drugih primerih
student pridobi oceno na osnovi zagovora. Zagovori bodo razpisani pred vsakim izpitnim rokom.

Sklop KVANTITATIVNA MERITEV KOT OSNOVA ZNANOSTT se ocenjuje s sprotnim
preverjanjem znanja in sicer na dva nacina: del tock si $tudent prisluzi s sprotnim resevanjem kvizov
v spletni udilnici (4 tock), del pa s kon¢nim poroéilom (6 tock). Rok za oddajo kon¢nega porocila bo
objavljen v spletni ucilnici. Sklop je opravljen, ¢e student za konéno porocilo zbere vsaj 3 tocke, za
kvize pa vsai 2 tocki. Ce $tudent sklopa ne bo opravil v roku, ga bo imel moZnost opraviti kasneje na

7. Druge informacije

V primeru vabljenega tujega predavatelja se lahko predavanja izvajajo tudi v angleskem jeziku. Ostale
oblike pouka potekajo v slovenskem jeziku. Za tuje $tudente iz programa Erasmus bodo omogocene
konzultacije v angles¢ini.

8. Reference nosilca predmeta ali koordinatorja vsebinskega sklopa

Prof. dr. Tea Lani$nik Rizner

1. LANISNIK RIZNER Tea, GJORGOSKA Marija. Steroid sulfatase and sulfotransferases in the
estrogen and androgen action of gynecological cancers : current status and perspectives. Essays in
Biochemistry. 2024, EBC20230096, str. 1-12.

2. MAROLT Nika, PAVLIC Renata, GJORGOSKA Marija, LANISNIK RIZNER Tea. Targeting
estrogen metabolism in high-grade serous ovarian cancer shows promise to overcome platinum
resistance. Biomed Pharmacother. 2024: 117069, str. 1-17.

3. GJORGOSKA Marija, LANISNIK RIZNER Tea. Simultaneous measurement of 17 endogenous
steroid hormones in human serum by liquid chromatography-tandem mass spectrometry without
derivatization. J Steroid Biochem Mol Biol. 2024, Vol. 243, 106578, str. 1-8.

Datum objave

15.09. 2024



NAVODILA ZA IZPOLNJEVAN]JE

Vsak predmet ali vsebinski sklop mora imeti svoj u¢ni nacrt.

Prvi del — a. Podatki o uéni enoti

Pri izpolnjevanju to¢k 1-10 si pomagajte s predmetnikom Studijskega programa 2020.

Ce predmet ni uvri¢en v modul, izpustite tocko 1.

Ce predmet nima vsebinskih sklopov, izpustite tocko 3.

Tocka 7: Izberite, ali gre za obvezni ali izbirni predmet.

Tocka 8: Oznacite lahko en, dva ali vse tri vertikalne stebre.

Pojasnilo k tocki 10 in 11: V tabelo vpisite $tevilo ur, ki so namenjene posamezni obliki pouka.
Ena kreditna to¢ka pomeni 30 ur obremenitve Studenta. Teh 30 ur (pri ¢emer ura predstavlja 45
minut) se razdeli v razmerju 1:1, in sicer 15 ur za organizirane oblike pouka in 15 ur za
individualno Studijsko delo ter priprave na izpit, t.i. samostojno delo Studenta. Ure se samodejno

sestejejo.

Drugi del — b. Vsebina, temeljni cilji, potek Studija

Tocka 1: Pri oblikovanju seznamov klini¢nih slik in klini¢nih ve$éin si pomagajte s seznamov
Klini¢nih slik in Klini¢nih vedcin, ki so del Predloga izboljsav in sprememb Studijskega
programa 2020.

Tocka 2: Pri pisanju si pomagajte s seznamom Temeljnih ciljev in splo$nimi in specifi¢nimi
kompetencami, ki jih najdete v dokumentu z opisom predloga novega studijskega programa.
Tocka 6: Opisite tako sprotna kot tudi kon¢na preverjanja znanja in navedite pogoje za pristop h

kon¢nemu preverjanju znanja.
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	Besedilo26: RAZISKOVALNA VPRAŠANJA

preoblikovanje kliničnega problema v raziskovalno vprašanje; 

model PICO.

 

UVOD V BIOMEDICINSKO INFORMATIKO IN STATISTIKO

Modelska in podatkovna medicina, masivna podatkovja, tok podatek-informacija-znanje

Podatki in podatkovni viri v biomedicini 

Iskanje in vrednotenje informacij v biomedicini

Osnove upravljanja s podatki

Povzemanje podatkov, opisovanje podatkov 



UVOD V Z NARAVOSLOVNIMI DOKAZI PODPRTO MEDICINO

Biooznačevalci

Biomolekule v telesnih tekočinah 

Modelni sistemi: Primarne in nesmrtne celične kulture

Modelni sistemi v raziskavah, laboratorijske živali

Kvantitativna meritev kot osnova znanosti 

Osnove priprave poročil
	Besedilo27: Cilj predmeta je študentu omogočiti osnovno razumevanje medicine kot znanosti, ki temelji  na dokazih in zahteva vključitev raziskovalnih dokazov v  klinično znanje, ob upoštevanju edinstvenih lastnosti in okoliščin pacienta. Cilj je tudi spodbuditi kritično razmišljanje o znanosti in študenta opremiti z znanji, ki mu bodo omogočala, da bo lahko poiskal, razumel in kritično vrednotil izsledke strokovnih virov, ki mu bodo v prihodnje v pomoč  pri kliničnem delu.
Študent bo pridobil kompetence za kritično presojo  »najboljših  raziskovalnih dokazov« osnovnih raziskav in k pacientu usmerjenih kliničnih raziskav. 
	Besedilo28: I. METODE POUČEVANJA IN UČENJA
Predavanja
Seminarsko delo
Laboratorijski vaje
Samostojni študij

II. NATANČEN POTEK ŠTUDIJA
Režim je pripravljen v skladu s Pravilnikom o preverjanju in ocenjevanju znanja veščin za enovita magistrska študijska programa Medicina in Dentalna medicina, sprejetim 8. oktobra 2018 (pravilnik).
Pouk predmeta Raziskovanje v medicini 1  poteka v poletnem semestru. Izvedejo ga učitelji, asistenti in tehniki v obliki predavanj, seminarjev in vaj. 
 
PREDAVANJA  potekajo po urniku v veliki in srednji predavalnici Medicinske fakultete UL na Korytkovi 2 ob ponedeljkih med 15. in 16. uro.
 
SEMINARJI IN VAJE  potekajo v skladu z izvedbenim urnikom enkrat tedensko po 3 šolske ure   v prostorih sodelujočih inštitutov. 

Pripravljenost na vajo ali seminar je pogoj za opravljanje vaje oz. seminarja. Gradiva za priprave so objavljena v spletni učilnici. Vaja in seminar sta opravljena, ko študent opravi vse obveznosti.

PRISOTNOST pri seminarjih in vajah je obvezna. Opravičljivo odsotnost študent dokaže z ustreznim potrdilom. Študenti, ki iz opravičljivega vzroka niso mogli sodelovati pri seminarju ali vaji, lahko nadomestijo največ 2 odsotnosti v tekočem študijskem letu. Študent zagovarja vsebino manjkajočega seminarja in snov vaje pri asistentu/učitelju, ki je to vajo/seminar vodil.  Študent, ki je zaradi opravičljivih razlogov manjkal pri več kot dveh seminarjih ali vajah in jih ne more nadomestiti, mora poslati e-prošnjo za opravljanje manjkajočih vaj in seminarjev koordinatorju predmeta prof. dr. Tei Lanišnik Rižner (tea.lanisnik-rizner@mf.uni-lj.si).  Nosilci predmeta bodo prošnjo obravnavali, koordinator pa bo študenta obvestilo o nadaljnjem postopku. 
 

	Besedilo33: Raziskovanje v medicini 1, Skripta za študente, 2024

Greenhalgh T., How to read a paper: The basics of evidence-based medicine, 5th ed., Wiley, 2014

Motulsky H., Intuitive biostatistics: A nonmathematical guide to statistical thinking, 4th ed., Oxford University Press, 2018

Hersh W.R. Information retrieval: A health and biomedical perspective. 4th ed., Springer, 2020

Straus S.E. et al., Evidence-based medicine. 5th ed., Elsevier, 2019 

Shortliffe E.H., Cimino J.J., Chiang M.M. Biomedical informatics: Computer applications in health care and biomedicine. 5th ed. Springer, 2021
	Besedilo40: Znanje in razumevanje: 

Študent 

- razume temeljne korake z dokazi podprte medicine;

- pozna osnovne principe in pristope bazičnega in kliničnega raziskovanja v medicini; 

- zna definirati raziskovalni problem;

- razume potrebe  o zanesljivih kvantitativnih informacijah, povezanih z diagnozo, prognozo, terapijo, preprečevanjem in zdravljenjem bolezni; 

- razvije sposobnost iskanja znanstvenih virov in osnove kritičnega presojanja njihove vrednosti;

- spozna osnovne mere in grafične prikaze opisne statistike;

- spozna osnovne ideje statističnega sklepanja;

- spozna osnove informatike pri študiju, strokovnem in raziskovalnem delu v medicini;

- je sposoben narediti osnovno poročilo (izbrati ustrezne spremenljivke/kazalnike, prikazati podatke).

Uporaba:

- zmožnost ločevanja med znanostjo in psevdo-znanostjo v medicini; 

- dopolnjevanje temeljne literature z relevantnimi strokovnimi in znanstvenimi viri;

- izdelava osnovnega poročila na podlagi podatkov o kliničnem delu;

- osnovno razumevanje bazičnega in kliničnega raziskovanja v medicini.

Refleksija:

- zavedanje pomena na dokazih temelječe medicine kot znanosti, 

- sposobnost razmišljanja o raziskavah, ki so privedle do trenutne klinične prakse,

- zavedanje vloge in možnosti informatike pri študiju, strokovnem in raziskovalnem delu.



Prenosljive spretnosti:

- zmožnost kritičnega razmišljanja o medicini kot znanosti,

- zmožnost razumevanja  strategij za učinkovito oceno veljavnosti in ustreznosti dokazov,

- zmožnost osnovnega vrednotenja rezultatov in iskanja napak,

- zmožnost osnovnega poročanja o svojem delu.
	Datum: 15. 09. 2024
	Besedilo29: Predmet poteka v štirih sklopih:
UVOD V STATISTIKO IN INFORMATIKO, 
KVANTITATIVNA MERITEV KOT OSNOVA ZNANOSTI, 
MODELNI SISTEMI V RAZISKAVAH in  
BIOOZNAČEVALCI. 

Pri prvih dveh sklopih se znanje preverja sproti, pri zadnjih dveh sklopih pa se znanje tako s sprotnim preverjanjem znanja pa tudi z opravljanjem pisnega izpita. Pogoj za pristop k pisnemu izpitu sta pozitivno opravljena prva dva sklopa predmeta. Končna ocena se oblikuje na osnovi točk, pridobljenih pri vseh štirih sklopih. Skupno število točk je 40, 10 pri vsakem sklopu. Pogoj za vpis končne ocene je, da je vsak sklop opravljen s pozitivno oceno. 

Oceno v sklopu UVOD V STATISTIKO IN INFORMATIKO študent pridobi na osnovi treh kvizov. Reševanje kviza je časovno omejeno na 10 min. Študent rešuje kviz v e-učilnici, samostojno in brez uporabe dodatne literature. S tremi pravilno rešenimi kvizi študent zbere maksimalno 10 točk. Sklop je opravljen, če študent reši vse tri kvize in zbere >=6 točk; v vseh drugih primerih študent pridobi oceno na osnovi zagovora. Zagovori bodo razpisani pred vsakim izpitnim rokom.

Sklop KVANTITATIVNA MERITEV KOT OSNOVA ZNANOSTI se ocenjuje  s sprotnim preverjanjem znanja in sicer na dva načina: del točk si študent prisluži s sprotnim reševanjem kvizov v spletni učilnici (4 točk), del pa s končnim poročilom (6 točk). Rok za oddajo končnega poročila bo objavljen v spletni učilnici. Sklop je opravljen, če študent za končno poročilo zbere vsaj 3 točke, za kvize pa vsaj 2 točki. Če študent sklopa ne bo opravil v roku, ga bo imel možnost opraviti kasneje na ustnem zagovoru. Ustni zagovori bodo razpisani pred vsakim izpitnim rokom. 

Sklop BIOOZNAČEVALCI
Študenti bodo reševali kvize v e-učilnici. Točke zbrane pri sprotnih preverjanjih znanja se bodo prištele k rezultatu pisnega izpita sklopa Biooznačevalci. Vendar le v primeru, da je bil pisni izpit ocenjen pozitivno. Bonus točke se upoštevajo le pri vseh izpitnih rokih tekočega šolskega leta.

PREVERJANJE ZNANJA S PISNIM IZPITOM
Sklop MODELNI SISTEMI V RAZISKAVAH
Znanje sklopa Sklop se preverja s pisnim izpitom, ki vključuje 10 vprašanj izbirnega tipa iz tematike predavanja, seminarjev in vaj. Predpogoj za pristop k pisnemu izpitu je opravljen seminar.

Sklop BIOOZNAČEVALCI
Znanje sklopa Biooznačevalci se preverja s pisnim izpitom, ki vključuje 10 vprašanj izbirnega tipa iz tematike predavanja, seminarjev in vaj. Predpogoj za pristop k pisnemu izpitu so opravljene vaje in seminarji. 

POGOJI ZA PRISTOP H PISNEMU IZPITU
Pogoj za pristop k pisnemu izpitu sta pozitivno opravljena prva dva sklopa (Uvod v statistiko in bioinformatiko in Kvantistativna meritev kot osnova znanosti)  in opravljene vaje in seminarji zadnjih dveh sklopov (Modelni sistemi v raziskavah in Biooznačevalci).

PISNI IZPIT 
Pisni izpit zajema snov sklopov Modelni sistemi v raziskavah in Biooznačevalci in sicer snov predavanj, seminarjev in vaj.  Pisni izpit obsega skupno 20 vprašanj izbirnega tipa in traja 45 minut. Vsako vprašanje ima samo en pravilen odgovor, ki se oceni z 1 točko. Neodgovorjeno vprašanje se točkujejo z 0 točkami, napačno odgovorjeno vprašanje ali izbira več odgovorov (pravilnega in nepravilnih) se točkuje z  -0,2 točkami na vprašanje.  Za pozitivno oceno mora študent pri vsakem sklopu pisnega izpita zbrati 50,01%. 
 
Končna ocena predmeta se izračuna na osnovi pridobljenih točk posmeznih sklopov ob upoštevanju spodnje ocenjevalne lestvice:
- nezadostno (1-5), 0 - 50,00 %
- zadostno (6), 50,01 - 60,00 %
- dobro (7), 60,01 - 70,00 %
- prav dobro (8), 70,01 - 80,00 %
- prav dobro (9), 80,01 - 90,00 %
- odlično (10), 90,01  - 100 %

	Besedilo30: V primeru vabljenega tujega predavatelja se lahko predavanja izvajajo tudi v angleškem jeziku. Ostale oblike pouka potekajo v slovenskem jeziku. Za tuje študente iz programa Erasmus bodo omogočene konzultacije v angleščini. 
	Besedilo31: Prof. dr. Tea Lanišnik Rižner
1. LANIŠNIK RIŽNER Tea,  GJORGOSKA Marija. Steroid sulfatase and sulfotransferases in the estrogen and androgen action of gynecological cancers : current status and perspectives. Essays in Biochemistry. 2024, EBC20230096, str. 1-12.
2. MAROLT Nika, PAVLIČ Renata, GJORGOSKA Marija, LANIŠNIK RIŽNER Tea. Targeting estrogen metabolism in high-grade serous ovarian cancer shows promise to overcome platinum resistance. Biomed Pharmacother. 2024: 117069, str. 1-17.
3. GJORGOSKA Marija, LANIŠNIK RIŽNER Tea. Simultaneous measurement of 17 endogenous steroid hormones in human serum by liquid chromatography-tandem mass spectrometry without derivatization. J Steroid Biochem Mol Biol. 2024, Vol. 243, 106578, str. 1-8.

Prof. dr. Maja Pohar Perme
1. POHAR PERME, Maja,  MANEVSKI, Damjan (2019). Confidence intervals for the Mann–Whitney test. Statistical Methods in Medical Research, 28:3755-3768. 
2. POHAR PERME, Maja, STARE, Janez, ESTEVE, Jacques (2012). On estimation in relative survival. Biometrics,  68: 113-120.
3. KRAGH ANDERSEN, Per, POHAR PERME, Maja, van HOUWELINGEN, Hans, et al. Analysis of time‐to‐event for observational studies: Guidance to the use of intensity models. Statistics in Medicine. 2020; 1– 27.

Prof. dr. Rok Romih
1. RESNIK Nataša, VIŠNJAR Tanja, SMRKOLJ Tomaž, ERDANI-KREFT Mateja, ROMIH Rok, ZUPANČIČ Daša (2023). Selectivetargeting of lectins and their macropinocytosis in urothelial tumours : translation from in vitro to ex vivo. Histochemistry and Cell Biology, 1-18.
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