
PSIHOLOŠKA MEDICINA za 2. letnik smer Medicina zimski semester 2024_2025 

Psihološka medicina je vsebinski sklop predmeta Uvod v klinično medicino 2 

 

PREDAVANJA 

Čas predavanj: ob sredah od 8:00 do 9:30 (6.-13. teden) - razpored tem spodaj 

Lokacija predavanj: Velika predavalnica MF Korytkova 2, izjemoma 4.12.2024 Srednja predavalnica MF 

Korytkova 2 

SEMINAR 

Čas, rezerviran za seminar je ob četrtkih 8.00-9.30 (6.- 8. in 10. teden) 

Študentje imajo ta čas rezerviran za samostojno pripravo na vaje s preučitvijo priložene literature* - dostopna v 

spletni učilnici. Pričakuje se, da študentje pridejo na vaje informirani o vsebini priložene literature. 

VAJE 

Vaje po razporedu skupin ob četrtkih (6.- 8. in 10. teden) – razpored spodaj pod temami predavanj 

Lokacija vaj: v kleti nove stavbe Inštituta za patološko fiziologijo (novi PAFI - „Kremšnita“) v prostoru Mala 

vajalnica 

TEME PREDAVANJ 

Datumi: 6.11., 13.11., 20.11., 27.11., 4.12., 11.12., 18.12. 

Tema (kombinacija predavanja in seminarja) Nosilec in datum 

1. Duševni procesi, pomembni v zdravju in bolezni (nevrobiološka, 

psihološka in  odnosna perspektiva) – Učni stil  študenta pri izkustvenem 

(kliničnem) učenju 

Maja Rus Makovec 

6.11.2024 

2. Bistvene teme razvojnih obdobij v življenjskem razponu in v času bolezni 

(študent, bolnik, zdravnik) ter vzpostavljanje komunikacije – Procesi 

navezanosti in separacije  

Maja Rus Makovec  

13.11.2024 

3. Čustveni odzivi na bolezen s strani bolnikov, svojcev in zdravnikov 

(bolečina, strah, anksioznost, jeza, žalovanje) – Spoprijemanje s 

čustvenimi odzivi (čustveno, miselno, vedenjsko) 

Borut Škodlar 

20.11.2024 

4. Odnos do bolnika s težko boleznijo in do psihološko zahtevnega bolnika. 

Spekter  pristopov glede na osebnostno variabilnost.  – Nevtralnost 

glede prepričanj in kulturna občutljivost (glede študentov, bolnikov, 

zdravnikov) 

Vesna Švab 

11.12.2024 

5. Empatija, sočutje, pomirjanje stresa (pri študentu, bolniku, svojcu, med 

kolegi) – Psihološka odpornost/rezilientnost (pri študentu, bolniku, 

zdravniku) 

Borut Škodlar 

4.12.2024 izjemoma 

Srednja predavalnica MF 

Korytkova 2 

6. Koncept celostnega, individualiziranega in psihosomatskega 

razumevanja bolnikov in bolezni – Načini mišljenja in spreminjanje 

vedenja pri zdravljenju  

Brigita Novak Šarotar 

27.11.2024 



7. Osebni, kolegialni in profesionalni odnosi: meje in pomirjanje konfliktov – 

Profesionalna drža in vedenje (z etičnim pomenom) 

Peter Pregelj 

18.12.2024 

8. Odnos do moči oziroma hierarhije v medicinskem sistemu (pri študentih, 

bolnikih, zdravnikih, drugem osebju) – Samozaščitno vedenje, priznanje 

napake in opravičilo  

Maja Rus Makovec 

On-line (13. teden so prazniki), 

dostopnost bo v spletni učilnici 

 

VAJE IN IZVAJALCI  

Datumi: 7.11., 14.11., 21.11., 5.12. 

7.11.2024  

9.30-12.15  Polona Rus Prelog 

12.30-15.15  Anja Kokalj Palandačič 

15.30-18.15  Mirjana Delič 

14.11.2024  

9.30-12.15  Tea Terzič 

12.30-15.15  Milica Pjevac 

15.30-18.15  Matija Smrečnik 

21.11.2024  

9.30-12.15  Nadja Hriberšek 

12.30-15.15  Nuša Šegrec 

15.30-18.15  Nikolina Rijavec 

5.12.2024  

9.30-12.15  Mirjana Radovanovič 

 

* Literatura za pripravo na vaje (dostopna v spletni učilnici) 

Meeting real patients: a qualitative study of medical students’ experiences of early patient contact 

Preparing for your first patient interaction 

Stress, Burnout and Coping Strategies in Preclinical Medical Students 

Physical activity, burnout and quality of life in medical students: A systematic review 

 

 

 

 

 


