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Organizacije	

!  Zdravniška	zbornica	Slovenije	

!  Fides	–	sindikat	zdravnikov	in	
zobozdravnikov	Slovenije	

!  Slovensko	zdravniško	društvo	

!  Strokovno	združenje	zasebnih	zdravnikov	in	
zobozdravnikov	Slovenije		

!  PRAKTIK.UM	



Praktikum  

!  Sindikat zdravnikov družinske medicine 
!  Ustanovljen septembra 2012 

Cilji: 
•  Zmanjšati obremenitve zdravnikov DM 
•  Zagotoviti varno delovno okolje in kakovostno 

obravnavo bolnikov 
•  Spletna stran in članarina 25 Eur/leto! 



Obremenitve	z	delom	–	št.	bolnikov	

RezultaG	presečne	študije	na	42	zdravnikih:	

!  Zdravniki	so	imeli	od	862	do	3186	opredeljenih	
bolnikov	na	lisG,	povprečno	1.771,37	(SD	±	68,8),		

!  Po	spolu	zdravnika	ni	staGsGčno	značilne	razlike	
po	številu	bolnikov	na	lisG,	p	=	0,507.		



Grafična	predstavitev	števila	bolnikov	
in	glavarinski	količnik	



Število	obiskov	

!  Zdravniki	so	imeli	dnevno	povprečno	45,63		
obiska	(SD	±	1,57,	min.		31,25,	max.	78,57	
obiskov).		

!  Po	spolu	zdravnika	ni	staGsGčno	značilne	razlike	v	
številu	obiskov	na	dan,	p	=	0,29.	



Čas	obiska	glede	na	zdravnika	

!  Najhitrejši	zdravnik	je	za	posvet	z	bolnikom	
potreboval	v	povprečju	3,444	minute,	
najpočasnejši	zdravnik	pa	12,33	minute;	
povprečen	čas	posveta	v	vzorcu	zdravnikov	je	bil	
6,93	minute	(SD	±		1,42	minute).	

!  v	povprečju	je	obisk	brez	pregleda	trajal	3,44	
min	(SE	±	0,06),	obisk	s	pregledom	pa	8,39	min	
(SE	±	0,07).		



Oddaljenost od bolnišnice v 
km 



Naročanje	in	NMP	

!  Vpeljano	naročanje	je	imelo	18	(43,9	%)	
ambulant,	10	(24,4%)	ambulant	je	bolnike	le	
deloma	naročalo,	13	(31,7%)	ambulant	ni	imelo	
vpeljanega	sistema	naročanja.		

!  V	32	(78,05%)	ambulantah	so	bili	zdravniki	v	času	
redne	ambulante	pristojni	tudi	za	nujne	primere,	
v	9	(21,95%)	ambulantah	pa	ne.		



Razporeditev obiskov 

!  Zdravniki	so	imeli	72,24	%	obiskov	s	pregledom	in	
27,76	%	obiskov	brez	pregleda.		

!  v	povprečju	je	obisk	brez	pregleda	trajal	3,44	
min,		

!  obisk	s	pregledom	pa	8,39	min	



Deleži	pregledov	



Delež	glede	ne	populacijo	



Graf	vrste	obiskov	



Čas	obiska	po	starostni	skupini	

!  1: 7,02 min 
!  2: 6,58 min 
!  3: 6,10 min 
!  4. 6,45 min 
!  5: 7,06 min 
!  6: 7,51 min 
!  7. 7,79 min 



Po	bolniškem	staležu		

!  v	povprečju	1,22	dni	v	bolniškem	staležu	(min	0,	
max	12	dni,	SD	±	2,59).		

!  zdravnice	1,39	dni,	zdravniki	v	povprečju	0,85	dni;	
razlika	med	njimi	ni	staGsGčno	značilna	(p	=	0,46).		



Obvladovanje	obremenitev	

!  Naročanje	na	pregled	
!  Celostna	obravnava	kroničnih	stanj	
-  dober	prvi	pregled	zaradi	kronične	bolezni	
-  akGvno	uravnavanje	naročanja	kontrol	
!  Sistem	vrnjenega	klica	
!  Sestra	opravlja	enostavna	opravila	
!  Stanovska	združenja	podpreG	v	prizadevanju	za	
nižjo	glavarino		


