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Naloga pri modulu PREVENTIVA v druzinski
medicini
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19. skupina

Odkrivanje oseb z velikim tveganjem za
SB tip 2 in ocena ukrepov
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=

Tveganje za SB 2 in ukrepi

1. V analizo vkljucite 50 bolnikov, ki so opravili

preventivni pregled (program preprecevanja
SZB)

2. Po IMAGE merilih izberite tiste, ki so bili
VISOKO ogrozeni za razvoj SB tip 2.




Merila velikega tveganja za razvoj SB tip 2 (IMAGE kriteri)i)
TREV Osebe po 40. letu, ki imajo:
SB v prvem kolenu sorodstva
ITM > 25 kg/m? , obseg pasu > 94 cm (moski) oz 80 cm (Zenske)
krvni tlak 140/90 mmHg ali ve€ ali zdravljena arterijska hipertenzija
trigliceride > 2,2 mmol/l ali HDL holesterol < 0,9 mmol/1 ali zdravljeno motnjo
v presnovi mascob
2 | Osebe z/s
7¢ kdaj zviSanim krvnim sladkorjem
MTG ali MBG kadarkoli
srcno-zikno, mozgansko-Zilno ali periterno zilno boleznijo
dolgotrajno terapijo z antipsthotiki
3 | Zenske z/s:
anamnezo nosecnostne SB ali porodno tezo otroka > 4kg
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Izkljugitveni kriterij:

* bolniki z ze znano sladkorno boleznijo




PRl 3. Analiza ukrepanja ob postavljenem sumu na veliko tveganje za razvoj SB

tip 2:

— svetovanje (ZVC ali individ.) da ne
— kontrolni lab da ne

— OGTT da ne

— izraéun SZT da ne

— kontrola da ne

4. Analiza kakovosti dela
% ogrozenih za SB tipa 2
% ukrepov

Komentar
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Pisno

ali

elektronsko na bulc.mateja@gmail.com
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Uspesno delo!



