NASILJE NAD OTROKI
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“Fouls and other violations have plummeted
since the league introduced corporal
punishment.”
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GROINJA ALl DEJANSKA
NAMERNA RABA
FIZICNE SILE ALl MOCI

PROTI SEBI, DRUGI OSEBI
ALl
SKUPINI/SKUPNOSTI,

KAR POVZIROCI ALl ZELO
VERJETNQ LAHKO
POVZIROCI

POSKODBE, SMRT,
PSIHOLOSKO SKODO,
IZKRIVLJEN RAZVO

ALl PRIKRAJSANOST
(WHO, 2002).
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= namera

= fizicna sila ali moc¢
(zanemarjanje in vse vrste
telesnih, spolnih in psihicnih
zlorab, vkljucno s
samomorilnim in
samodestruktivnim
vedenjem)

= posledica: poskodbe, smrt,
psiholoska Skoda,
oskodovanost v razvoju,
prikrajSanost



NASILJE: ZLORABA

nasilje je pogost sinonim za
agresijo — NAPAKA!

zloraba moci pomeni, da
je nekdo z veC modi, z
visjiim statusom, z veC
odgovornosti napravil
nekaqj sebi v korist na skodo
manj mocnega

zloraba je lahko videti kot

ocCitno nasilno ravnanje ali
pa na prvi pogled ne daje
viisa nasiljo

Clovek se lahko zavestno
odloca, kako se bo odzval
in lahko izbere prosocialno
ali destruktivno/agresivho
strategijo, lahko se vede
agresivno iz
neozavescenih nagibov ali
zaradi specificnosti
razvojnega obdobja

nehote/po nesreci lahko
napravi agresivno dejanje

“ARE YOU SURE THIS IS A VACCINATION SHOT
AND NOT A L.ETHAL INTECTION? ¥



NASILJE NAD OTROK] V
DRUZINI

Kaj vas zanima?




NASILIE V

NAVEZOVALNIH
/ ODNOSIH
\ e Rl e S
\%
= = navezovalni odnosi:

dozivetja nasilja imajo zelo
drugacno dinamiko -
praviloma gre za globoko
ambivalenco

= obstaja velik razpon
uravnavanja medosebne
konfliktnosti, ki nima
nobene zveze z nasiliem,
ampak s podroCjem
agresivnosti
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"We don't spank our kids. We just use that
rolled up newspaper to scare them.”




DRUZINA - VARNO
ZAVETJE?

= nasilje v k%?lteé(cslw

navezova NnosSoVv

osebe%’rgjvmo’rg:no V
evarpih dryzin
|zmen£?va Le,o cutkov
varn@sti, tolazbe In
ZAscCi .e,.k% o) cosn,?.
ozvljajo Clani y nasilnih
ruzingh, [N obgutkov
nemoci, strahu in obupa
IzmenjujocC se cikel v
»do%rﬂhvjob objing
ovzrocq, dd se Fr’rve
ovezwje O Nna.fiste, ki
%jclpnrncljbj JO sVOjJO mMOC nad

%or0d| narave ognosa te
ravme ponavqugo -
redke&f %re %o osamljeno
epizodohasilja



NASILJE V PRIMARNI DRUZINI

= vec kof so ljudje v svoji

mladosti dozivljali
telesnega kaznovanja
ali/in ¢e so bili price
nasilnih obracunov
med svojimi starsi, tem
vecC verjetnosti je, da
bodo tudi sami telesno
nasilni do svojih otrok —
TODA NE VSI!

vecji potencial za
nasilnost do svojih otrok
imajo fisti, ki so dozivljali
telesno nasilje pred
puberteto kot po
puberteti

= najvecje tveganje je,

ce ima tak Clovek
izkusnje velikega
Zivlienjskega stresa z
malo podpore in Ce je
nagnjen k ustvarjanju
slabih partnerskih
razmerij

Zenske, ki so bile v
svojih primarnih
druzinah zrive
nasilnosti, so veliko
pogosteje zrtve svojih
moz in pogosteje
tepejo svoje otroke



NASILJE V
PRIMARNI DRUZINI

= kot eden najpomembnejsih
dejavnikov zascCite pred
grdim ravnanjem z ofroki se
je izkazala kakovost
partnerskega odnosa

= matere, ki so imele slabe
otroske izkusnje, in tiste z
dobrimi, so oboje pozitivho
orientirane do svojih ofrok,
Ce so zadovoljne s svojo
partnersko zvezo

= skodo zaradi nasilja pri otroku
omili stik s Se kaksSnim skribonim,
zavzetim odraslim in pa
podpora sorojencev




OTROCI IZ DRUZIN, KJER JE NASILJE

raziskave in klinicni vtisi:
nevarnost posplosevan;
iz subpopulacije — ljudje
Imamo na splosno
velike kapacitete za
regeneracijo

kaoticni (borderline)
zivljenjski stil z razlicno
intenzivnimi simptomi

identifikacija z vlogo
Zrtve

prehod iz vioge zrtve v
storilca

= razvoj kronificiranega

positravmatskega
stresnega sindroma

dejavnik tveganja
(nespecificenl) za
razvoj simptomov
tesnobe, depresije,
motenj prehrcmjevcmja,
Zlorabe psihoaktivnih
snovi, osebnostne
motenosti

telesno nasilje se v
razlicnih raziskavah tako
rekoC stalno povezuje z
nasilnim vedenjem v
odraslosti



OTROCI IZ DRUZIN, KJER JE NASILJE -
= ena fretjina ljudi, ki so bili zrtve POSLEDICE

nasilja v otrostvu, je v zivijenju
troelo za postravmatsko
stresno motnjo

» posledice cusivenega
zanemarjanja veliko globlje
kot posledice telesnega
zanemarjanja - v razvoju so pfi
otfrocih opazovali vec jeze,

pomanikljivo vztrajnost pri p
nologo’f\, teznje telesno nasilje PSIHOLOSKA ZLORABA

v otros§tvu — povecano :

tveganje za zlorabo drog, — nizko » .
samoposkodbe in samospostovanje -
samomorilno vedenje - za . ¥

dusevne in vedenjske motnje psiholosko zlorabo

pri mladostnikih . . . -
iy - izvajajo tako rekocC
» mladostniki, s katerimi so

nasilno ravnali, imajo tezave z izkljuéno starsi ali tisti, ki

o or sedemiaat prevzemaijo starsevsko
» depresijaje pogostejsa pri vlogo

odraslih zenskah, ¢e so z njimi v
mladosti ravnali nasilno: 40 % -
psiholoska zloraba v otrostvu
— visja stopnja depresivnosti,
disociacije in tesnobe kot
zenske brez takih izkusen;




POSLEDICE

= poskodbe po
ZANEMARJANJU so
popravljive v odrasli dobi,
ce taka oseba uspe ustvariti
dobro odraslo ljubezensko
\¥ razmerje - Ce jim to uspe,
’ Imajo man| fveganja za
dusevne tezave (na primer
za depresijo)

n = POZOR! nikakor ne velja
obratno, da so bile zagotovo
zlorabljene tiste osebe, ki
zlorabljajo droge, ki so
kronicnho depresivne,

= tesnobne ipd.
W o 7’§ e, :
\ = = ne obstaja noben npakety
simptomov, ki bi potrjevali to,
da je bil Clovek zlorablien v
‘ > A e S ofrostvu



POMEMBNO OPOZORILO!

1. To, da je bil nekdo
zrtev nasilja kot otrok,
pomaga razumeti
njegovo vedenje
odraslega, ni pa
opravicilo za
morebitno nasilno
vedenje.

2. Razumeti torej ne
pomeni, da ta clovek
lahko pocne z
drugimi, kar se mu
zdi ali “zgodi”!

AR '_a‘é,_.ls‘(éreir
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“NUM—— 1 NEED A SoLICToR!L”




SPOLNE ZLORABE
OTROK

Kaj vas zanima?




SPOLNA ZLORABA

Snapshots

"You know this belt I've been using to punish the
kids? It can also be used to hold up my pants!”




KAJ JE SPOLNA ZLORABA

» gktivnost med otrokom

in odraslo osebo ali
drugim otrokom, ki
glede na svojo starost
ali razvoj lahko
vzpostavi odnos
odgovornosti, zaupanja
ali moci

aktivnost, pri kateri ima
druga oseba namen,
da zadovolji svoje
potrebe

OTROKA

Kaksno vedenije je za

otroka spolna zloraba?

nagovarjanje ali prisila
otroka, da se vkljuci v
kakrsnokoli nezakonito
spolno aktivnost

izkoriSCanje otroka z
namenom prostitucije
ali za drugo nezakonito
spolno dejanje

izkorisCanje otrok v
pornografskih nastopih
In materialih (WHQO,
1999)



MITI O SPOLNIH
ZLORABAH

Mens Mangmes

TSP
s S

POMEMBNA
DEJSTVA:

» spolna zloraba otrok NI
sinonim za posilstvo

= raba sile je v primerih
spolne zlorabe otrok zelo
redka

= v manj kot 50% primerov
so prisotne fizicnhe
poskodbe

» storilec izkoristi odnos
zaupanja, avtoritete in/ali
MocCi



MITI O SPOLNIH
ZLORABAH POMEMBNA DEJSTVA:

» zloraba ofrok je prisotna tako
v druzini kot izven druzine

= ker ofrok razvojno ni
pripravljen, takega vedenja
ne razume popolnoma in ne
more privoliti vanj na osnovi
ustrezne presoje

» Ce se ofrok ne upira aktivho
ali fega ne razkrije takoj, to
ne pomeni, da pristaja ali se
strinja z vedenjem

= |oCiti je treba med
normativnim vedenjem, ki
pomeni starosti primerno
raziskovanje telesa in
spolnosti, Se posebej v
puberteti, in vedenjem
zlorabe na drugi strani




PROGRAM ZA POMOC
ZLORABLJENIM OTROKOM

IZHODISCA:
®  zasSCita ofrok
»  multidisciplinarni in medresorski pristop

VODILNE SMERNICE:

zloraba in Gnemorjcﬁry'e 8.’rrfo|< aze na hudo, kroniCno in
generacijsko prenosljivo disfunkcijo v druzini

VODILNI PRINCIPI:
- gc:jb.olgi kraj za odrasc€anje otfrok je njihova lastna

ruzin
= Zoiens hesabiggigie nomeniena veem

_ vHibeerin dahom dniie AR
clligradienia nisebitosie s SIS ARRIy o



NASILJE MLADIH —
MEDVRSTNISKO NASILJE

Kaj vas zanima?




NASILJE — ZAPLETENA SOIGRA
OSEBNOSTNIH, ODNOSNIH, SOCIALNIH,
KULTURNIH IN DEJAVNIKOV OKOLJA

NISO VSI NASILNI
MLADOSTNIK]
PROBLEMATICNI NA
DRUGIH_
PODROCIJIH
BIVANJA

NISO VS| )
PROBLEMATICNI
MLADOSTNIKI
NASILNI




. NASILJE MLADIH
MEDVRSTNISKO

NASILJE:
S%?_}@R%%%’zmh .  GiBBLEGUTS.COM &.°%
nasilja

mladoletniske bande,
nasilie na ulicah, nasilje
v solah

zrtve: vrstniki

posledice: umori,
poskodbe, trajne
okvare zdravja in
celotna kakovost
Zivlienja

posledice: stroski
zdravstvene in socialne
blagajne, zmanjsana
produktivnost,
zmanjsana vrednost
nepremicnin (nevarne,
neugodne soseske)




NASILJE
MLADIH

|

WebDonvts
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NASILNI
MLADOSTNIKI:

= DOgosto storilci
razlicnih kaznivih
dejanj

» [zostajajo iz sSole
» 7lorabljajo PAS
» kompulzivho lazejo

» povzrocitel]
prometnih nesrec

= DOgosto obolevagjo
od spolno prenosljivin
bolezni




NASILJE
MLADIH

w THAT BULY ATZAH00L
PUNGHED YOU IN THE NOSE ?
HERE YoU 60, HONEY, THENEXT
TIME FEAURE TOAM R THE
ey LENZT WWILYLE@U

(1-16-1%

Hiami Herald

POVEZAVE Z DRUGIMI
VRSTAMI NASILJA -
DEJAVNIKI, KI
POVECUJEJO
TVEGANJE, DA OSEBA
POSTAN EVZRTEV ALl
POVZROCITELJ NASILJA:

1. (ne)posredna
izpostavljenost nasilju v
primarni druzini

2. izkusnja telesnega
Zlorabljanja

3. izkusnja spolnega
Zlorabljanja
4. izpostavljenost

oborozenim konflikitom
in/ali vojnam



NASILJE MLADIH

DEJAVNIKI TVEGANJA:

= moski spol je
pomemben
demografski dejavnik
tveganja

= vecCjl porast v drzavah v
razvoju in v drzavah v
ekonomski tranzicij

» v vseh drzavah sveta
porast nasilja mladih,
umori z rabo strelnega
orozja ostajajo v
/ahodni Evropi v delezu
30%



NASILJE MLADIH BREZ SMRTNIH
POSLEDIC

= Na vsak umor
poprecno 20 - 40
zrtev pofrebuje
zdravnisko pomocC
in hospitalno
zdravljenje

» 7rtve pretezno
mosKki

= previaduje
pretepanje (ne
uporaba strelnega
orozjq)




ADOLESCENTNI NASILNEZI

= nadaljevanje nasilinega
vedenja iz
adolescence v zgodnjo
odraslost

» doloCene osebe imajo
vecCjo hagnjenost k
agresivhemu ali
nasilnemu vedenju

= {isti, ki so pri doloCeni | s o
starosti bolj nasilni od -
rstnikov, bodo
najverjetneje taksni tfudi
kasneje

» gdolescentni storilci — %
nasilnih mladostnikov
po enem do treh lefih
prenehajo z nasilniskimi
vedenjskimi vzorci

» adolescentni nasilnezi
ne izrazajo pomembno
visjin vrednosti na
lestvicah agresivnosti in
pretezno niso bili
vedenjsko
problematicni ofroci
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SITUACIJSKI
DEJAVNIKI

SToP BEACHING YouRSELF!
SToP BEACH|ING YouRSELF!

WHALE BULLIES

PARAMETRI:

= motivi za nasilno .
vedenje — vznemirjenje,
man| Korist; jezaq,
mascevanje

= yporaba alkohola - %
storilcev, 2 zrtey;
vecina skupinskin
pretepov

= prisotnost drugih (razen
zrtve in storilca) — drugi
povecp[[ejo
vznemirljivost,
mascevalnost

= praviloma storijo vec
nenasiinin kot nasilnih
KD (tudi do 3krat vec)



DEJAVNIKI TVEGANJA ZA NASILJE
MLADIH - INDIVIDUALNI DEJAVNIKI

BIOLOSKE PSIvIIECEEIIE JlglKE

INACILNOSTI - <)
C. O3 INACILNOSTI -

» zapleti med : :
nosecnostjo in = hiperakfivnost
porodom = impulzivhost

= nizek pulz = Sibek nadzor
(korelacija pri vedenja
deckih: iskanje .
vznemirjenja, = fezaves
tveganje; fudi POZOrnostjo
anksioznost, = nizka inteligentnost

zavrtost, plasnost) = slab Solski uspeh




DRUZINA

= vedenje starsev:
zanemarjanje,

telesno kaznovanje
» konflikti med starsi

nenavezanost med
starsi in otroki

veliko stevilo ofrok v
druzini

zgodnje materinstvo

nizka stopnja n
povezanosti v druzini

eno-starsevska druzina

loCitev starSev pred
dopolnjenim 10. letom
starosti otroka

nizek SES

pomanjkanje nadzoraq,

DEJAVNIKI TVEGANJA ZA NASILJE
MLADIH - ODNOSNI DEJAVNIKI

PRIJATELJI IN VRSTNIKI
= delinkventni prijatelji

= prijatelji, ki zlorabljajo
PAS

@ Steve Moore/Distributed by Universal Ucick via CatoonStock.com

WE'RE DOING THE RIGHT |
THING , BOB., LET ANDY
SOLVE PROBLEMS WITH |
BULLIES AT ScHool [
HiS OWN WAY... [

BYE , MoM !
BYE DAD'DoNr

WORRY ABoUT ME!




DEJAVNIKI TVEGANJA ZA NASILJE MLADIH -

DEMOGRAFSKE IN
SOCIALNE
SPREMEMBE

modernizacija, migracije,
urbanizacija, spremembe
socialnih politik

ekonomska kriza, upad
dohodkov, Sibka
(zakonska) zascita
delavcev

Stevilcno narasCanje
mlade populacije
(demografska rast)

4. nezaposlenost, neustrezni

bivalni pogoji
5. slaba socialna varnost

EKONOMSKA
NEENAKOST

. ekonomska neenakost
pozitivho korelira s Stevilom
UMOorov

2. rast BDP negativno korelira
s Stevilom umorov

DRUZBA

POLITICNE STRUKTURE
1. zokon?dojo in socialna

varnos
2. odkrivgnje Bregon in sojenje

za nasiina K
. it icio
 OSEe bR ae Sl e
4,

moche drzavne jn]e’ri’rucije, Ki
zagoft VJo]los, Clalno .
va nog - sfroski za ocmﬁlno

varnoQst ne gﬂo orelirajo
z nasiljem mlaai

KULTURNI VPLIVI

1.
2.
3.

odnos ﬁ;lo nasilja (norme,
vred%o e) ja |

SRRVSHIG RSP

mediji (video igre, internet)



QULLYING
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"CONGRATS! WELL DONE, ZWERGMAN! SEE, | TOLD YOU
THAT IN THIS COMPANY EVERYBODY
CAN BECOME A WINNER"




