OBLIKOVANJE
RAZISKOVALNEGA
VPRASANJA, NAMENA,
CILJEV IN

HIPOTEZ

POLONA SELIC




VSEBINA

* KAJ? KAKO? ZAKAJ? KJE? ... izbira
teme

° Vprasanja povezana s temo in
prepoznavanje vrzeli v znanju

* oblikovanje raziskovalnega vprasanja

* oblikovanje namena, ciljev in hipotez




KAKO NAJ UGOTOVIM, KA Bl
RAZISKOVAL(A)?




KAKO NAJ UGOTOVIM, KA Bl
RAZISKOVAL(A)?

* studij literature

* Opazovanje
lastnega dela

* spremljanje
raziskovanja
drugih




« EMPATICNA
NARAVNANOST
ZDRAVNIKA

« UCENJE SPORAZUMEVANJA
V SKUPINI
SPECIALIZANTOV

* EKG PRI BOLECINIV PRSIH

« KAKOVOST ZIVLJENJA OSEB,
|IZPOSTAVLJENIH NASILJUV
DRUZINI



VPRA§ANJE, POVEZANO S TEMO -
EMPATICNA NARAVNANOST
ZDRAVNIKA

* Ali je empaticna naravnanost zdr
povezana z zadovoljstvom bolnik

* Ali je empaticna naravnanost zdr
povezana z zdravjem bolnikov?

* Ali je empaticna naravnanost zdr
povezana z zdravjem (tega) zdrav




VPRASANJE POVEZANO S TEMO -
UCENJE SPORAZUMEVANJAYV
SKUPINI SPECIALIZANTOV

* Ali je mogoce z ucenjem specializantov o
sporazumevaniju izboljsati sporazumevanje ob

zdravstveni napaki?

* Ali je ucenje sporazumevanja povezano z izidi

zdravljenja?

* Ali je ucenje sporazumevanja povezano z




VPRASANJE, POVEZANO S TEMO -
EKG PRI BOLECINIV PRSIH

* Ali je pri vsakem bolniku z bolecino

v prsih smotrno posneti EKG!?

* Ali je pri dolocenih razlogih za

bolecino v prsih bolj smotrno
uporabiti EKG!?




VPRASANJE, POVEZANO S TEMO -
KAKOVOST ZIVLJENJA OSEB,

IZPOSTAVLJENIH NASILJUV
DRUZINI

* Ali je kakovost zivljenja oseb,
izpostavljenih nasilju v druzini,
slabsa!?

* Ali je izkusnja nasilja v navezovalnih

odnosih povezana s kakovostjo
zivljenja?




ALI JE ZEVSE POZNANO?

|.  Katera vprasanja so
ostala neodgovorjena!?

2. Ali so dosedanje
raziskave (ze) dale jasne
odgovore!?

3. Ali je treba upostevati
razlike v populaciji,
organizaciji, kulturi, virih
in je prenos ugotovitev
omejen!?




RAZISKOVALNO
VPRASANJE

= vprasalna
poved o sporocilu
raziskave

* Kaj nas zanima!

* Bistvo problema!?




KAKSNO JE DOBRO
RAZISKOVALNO VPRASANIJE?

JASNO = razumljivo napisano
OSREDOTOCENO NA BISTVO predvidenega dela/raziskovanja (teze)

JEDRNATO = napisano v ¢im krajsi mozni obliki, brez nepotrebnega
besedicenja

1IZERPNO = zajeti mora vse, kar bomo prouéevali

ODPRTEGA TIPA = nanj ni mogoce odgovoriti s preprostim odgovorom
da/ne

PREVERLJIVO = da ga je mogoce preveriti z znanstveno-raziskovalnim
delom




DODATNE ZNACILNOST!
DOBREGA RAZISKOVALNEGA
VPRASANJA

 ¢im bolj nevtralno in
temeljece na dokazih iz
literature, ki smo jo

prestudirali

* izogibajmo se prevec
splosnim in tendencioznim

vprasanjem

* raziskovalno vprasanje mora

biti rdeca nit nase raziskave




PRIMERI

« EMPATICNA o ?
NARAVNANOST
ZDRAVNIKA
« UCENJE SPORAZUMEVANJA « ?
V SKUPINI
SPECIALIZANTOV
* EKG PRI BOLECINIV PRSIH °?
« KAKOVOST ZIVLJENJA OSEB, «?

|IZPOSTAVLJENIH NASILJUV
DRUZINI




NAMEN
(KAJ SMO HOTELN?)

* Namen raziskave je bil
raziskati, preveriti...

* Namen raziskave je bil
na podlagi analize...,
predlagati...

* Namen raziskave je bil
ugotoviti. ..




PRIMERI: NAMEN RAZISKAVE JE
(BIL) ...

° prepoznati razloge, ki so * preveriti ali z uporabo
studente vodili k odlocitvi spletne aplikacije za pomog
za Studij medicine pri predpisovanju zdravil pri

* opisati kakovost zivljenja starostnikih zmanjsamo delez
starejSih multimorbidnih potencialno neprimernih

bolnikov s sladkorno predpisov
boleznijo tipa 2
. * opisati dejavnike v
* preveriti odnos med
izgorelostjo in empaticno

naravnanostjo zdravnikov

navezovalnih odnosih,

povezane z izpostavljenostjo

nasilju v partnerskih odnosih







CILJI RAZISKAVE

* tisto, kar bomo v nasi nalogi
pokazali

* v povezavi z domnevo (tezo)

* opisujejo nekaj, kar bomo izdelali,
dokazali, izracunali, izmerili,
primerjali, ugotovili ...




PRIMERI: CIL]JI

C1:Prepoznati razlo
so studente vodile k
odlocitvi za studiju
C2: Ugotoviti povez
razlogi za odlocitev z

medicine in ocenjen
empatijo

C1: Oceniti kakovost
zivljenja starejsih bolnikov s
sladkorno boleznijo tipa 2

C2: Prepoznati dejavniki, ki
so povezani s kakovostjo
zivljenja starejsih bolnikov s
sladkorno boleznijo tipa 2



PRIMERI: CIL]JI

C1: Ugotoviti delez starejsih
bolnikov, ki je izpostavljen
potencialno neprimernih

predpisom zdravil

C2: Preveriti vpliv spletne
aplikacije na delez potencialno

neprimernih predpisov

C3: Prepoznati razloge, ki

omejujejo uporabo spletne

aplikacije v vsakodnevni praksi




HIPOTEZA (DOMNEVA)

* (nasa) domneva -
trditev ki jo bomo z

raziskavo dokazali

* oblikujemo na podlagi
ugotovitev prejsnjih
raziskav

* mora biti jasna,

nedvoumna, preverljiva




NICELNA IN ALTERNATIVNA
HIPOTEZA

Nicelna hipoteza:

NI RAZLIK (npr. kajenje
med Romi in avtohtonim
prebivalstvom je enako
pogosto)

Alternativna hipoteza:
RAZLIKE OBSTAJAJO
(Romi in avtohtono
prebivalstvo se razlikujejo v
pogostnosti kajenja)




PRIMERI: HIPOTEZE

H |: Nadzorovan krvni tlak
ima manj kot polovica
zdravljenih bolnikov z
arterijsko hipertenzijo

H2: Nadzor krvnega tlaka

napovedujejo znacCilnosti
bolnika

H3: Samomeritve krvnega
tlaka prispevajo k izboljsanju
sodelovanja pri zdravljenju




PRIMERI: HIPOTEZE

H | : Uporaba spletne
aplikacije za pomoc pri
predpisovanju zdravil
starejsim izboljsa vzorec

predpisovanja zdravil.
H2: Neupostevanje priporocil
spletne aplikacije je posledica

zdravnikovega prepricanja o

neprimernosti nasveta.




PRIMERI: HIPOTEZE

H1: Ob izenaceni
multimorbidnosti je kakovost
zivljenja pri starejsih bolnikih s
sladkorno boleznijo slabsa (v
primerjavi s tistimi, ki nimajo
sladkorne bolezni)

H2: Kakovost zivljenja lahko
pojasnimo z multimorbidnostjo (s
prisotnostjo spremljajocih
telesnih bolezni in dusevnih

motenj) ter socialno podporo.




POVZETEK PREDAVANJA
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“Always publish identically triplicate results.”



