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O KAKVOM PROGRAMU JE RIJEČ? 

 Program edukacije o vršnjačkom nasilju u 
osnovnim školama (OŠ)  



NOSITELJ 

 Timovi obiteljske medicine (TOM) Doma zdravlja 
Mostar  

   Studenti 6. godine Medicinskog fakulteta u 
Mostaru 

 Potpora Ministarstva zdravstva Federacije Bosne 
i Hercegovine 



CILJ PROJEKTA  

  Infomirati učenike 5. do 8. razreda OŠ o 
sveprisutnosti vršnjačkog nasilja i njegovim 
posljedicama (senzibilizacija) 

  Informirati o mogućim vrstama nasilja, načinima 
suprotstavljanja i izvorima pomoći  

 Približiti tim obiteljske medicine kao izvor 
stručne pomoći u slučajevima nasilja 



METODLOGIJA 

 Sudjelovalo 5 timova OM  

 Program proveden u 10 OŠ Grada Mostara 

  Ishođena suglasnost Ministarstva  prosvjete i 
ravnatelja škola 



1. EDUKACIJA EDUKATORA 

  Sastanci s timovima 

  Poludnevno predavanje eksperata iz područja nasilja 

  Predstavljanje edukacijskog programa  



2. KOMUNIKACIJA SA ŠKOLAMA 

 Sastanaci s ravnatljima i pedagozima 

  Jedan TOM u dvije škole 



3. PROVEDBA 



•  INTERAKTIVNO PREDAVANJE U 
VELIKOJ GRUPI 



•  DISTRIBUCIJA LETAKA 



•  EVALUACIJA 



4. REZULTATI KRATKOROČNE EVALUACIJE 



ZADOVOLJSTVO UČENIKA EDUKACIJOM, ZNANJE O 
POMOĆI U SLUČAJU NASILJA, STAV PREMA POMOĆI 
LIJEČNIKA O ODNOSU NA USPJEH U ŠKOLI 

Varijable 

C [Q] bodova na ljestvici (raspon 1-5) 

prema uspjehu u školi 
Kruskal-

Wallis test 
P 

Slab Prosječan 

Iznad 

prosječan 

Zadovoljstvo učenika 

edukacijom 
4,0 [3,5] 4,5 [1] 4,5 [1,5] 2,51 0,286 

Znanje o pomoći u 

slučaju nasilja 
4,0 [2] 4,5 [1] 4,5 [1] 3,54 0,170 

Stav prema pomoći 

liječnika 
3,3 [2] 4,0 [1,6] 3,6 [2] 9,71 0,008 



ZADOVOLJSTVO UČENIKA EDUKACIJOM, ZNANJE O 
POMOĆI U SLUČAJU NASILJA, STAV PREMA POMOĆI 
LIJEČNIKA O ODNOSU NA DOB 

Varijable 

C [Q] bodova na ljestvici (raspon 1-5) 

prema razredu 

Mann-

Whitney U 

P 

5. i 6. razred 7. i 8. Razred 

Zadovoljstvo učenika 

edukacijom 
4,5 [1,0] 4,0 [1] 34431,000 <0,001 

Znanje o pomoći u slučaju 

nasilja 
4,5 [1] 4,0 [1,5] 35029,500 <0,001 

Stav prema pomoći liječnika 4,3 [1,6] 3,6 [1,6] 33982,500 <0,001 



NEDOSTATCI PROJEKTA  

 Prevelike grupe učenika 
 Kratko trajanje programa 
 Nedostatak sredstava za nastavak  bazičnog 

program prevencije vršnjačkog nasilja 



ŠTO SMO USPJELI 

 Uspostavili suradnju TOM i škola 
 Otvorili vrata za preventivne programe 
 Otkrili najpodesniji model za preventivne 

programe: male grupe, mlađi uzrast 
  Imamo dobar temelj za nastavak specifičnog 

programa prevencije nasilja 



PLAN ZA BUDUĆNOST 

 Kontinuirana provedba preventivno-promotivnih 
programa 

 Uvođenje zdravstvene edukacije u zajednici u 
redovitu praktičnu nastavu Kolegija obiteljske 
medicine 



HVALA! 


