26. SKUPINA
modul;

PREHOSPITALNA NUJNA
MEDICINSKA POMOC

mag. Rajko Vajd, dr. med., spec.

ZDRAVSTVENI DOM LJUBLJANA
SLOVENSKO ZDRUZENJE ZA URGENTNO MEDICINO
KATEDRA ZA DRUZINSKO MEDICINO MEDICINSE FAKULTETE UNIVERZE V LJUBLJANI

PREHOSPITALNA NUJNA MEDICINSKA POMOC




Cilji

zhodisca in zgodovina NMP v Sloveniji
Predstavitev sistema
Predstavitev mreze NMP Slovenije

zobrazevanje za delo v NMP
Kako naprej?
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1. SPLOSNE DOLOCBE
1. &len
(namen praviinika)

(1) Ta pravinik ureja pogoje, organizadijo in nadin dela shudbeo nure medicl 0 pomodi nadainjem besediu sicdba NMP) viduéno 2
zagotavijanjern xdravatvensga varsiva udeledencem in drugim osebam na prireditvah in shodih v skiadu s predpisi, K wejajo javna zbiranja (v
nadalnjern besediu. prireditve)

(2) Zagoeavianye In financiranje sluZbe NMP v tunstiZain cbmodijin, kot jin opredefjuje Zakon o spoddujaniu razvola tlunzma (Uradni st RS
8. 204 n 57T12) Zva j 0Zroma lokano skupnosgo in 2dravetvenimi 2avodi, k
MBC crganirans ekipe Blanie siu2be NMP v siiady § tem pravi

(3) Sidta NMP zagotavija tudi nuino medicinsko pomol za otroke In miadostnike.
{4) Lokacio in arganizacijo dispederske shlDe 20raveiva ureja posaban predpis
{5) 'zvajanie siu2be NMP s halkopianam ureja posaden predapis

2. &len
(sluZba NMP)
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Prihodnost

Po letu 2015... Urgentni centri
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Urgentni centri
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lzhodiscCa

Sistem nujne medicinske pomoci (v nadaljevanju NMP)
je pomemben del zdravstva, ki skrbi za osebe vseh
starosti, ki so zaradi nenadne bolezni, poskodbe ali
zastrupitve zivljenjsko ogrozene.

PREHOSPITALNA NUJNA MEDICINSKA POMOC




lzhodisCe

NMP mora delovati ucinkovito,

enotno, neprekinjeno

in pokrivati celotno obmocje

& Slovenijo

=
&
® -




Prednosti nove organiziranosti

e Skrajsanje dostopnih ¢asov in
povecati moznost prezivetja.

* Enakovredna obravnava poskodovanca
: oo ali bolnika glede na kraj bivanja ali
interval r'r-:-n'-r.znznllapi: l;mn_h - ) interv: i p O g ko d b e .

C: Tiene o ferst defibrillatory shock
{n=378)

15 10 15 0 25 30 35 #
imterval fram collapse {min)
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/godovina

Obdobje pred Projektomm NMP v Sloveniji
Obdobje Projekta NMP v Sloveniji
Obdobje po Projektu NMP v Sloveniji

Obdobje Urgentnih centrov
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/godovina

Obdobje pred Projektomm NMP do |. 1995
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/godovina

Obdobje Projekta NMP v Sloveniji 1995 - 2009
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/godovina

Obdobje po Projeku NMP v Sloveniji 2009 - danes
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lzvajanje sluzbe NMP

V sluzbo NMP morajo biti vklju€eni vsi zdravniki,
ki opravljajo javnho zdravstveno sluzbo na
primarni ravni zdravstvene dejavnosti kot
osebni zdravniki, razen osebnih ginekologov, v
skladu z mrezo sluzbe NMP.
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Sistem NMP

Predbolnisnicno NMP

63 enot, ki delujejo v okviru zdravstvenih domovin 1
enota helikopterske NMP, ki je locirana na Brniku.

Bolnhisnicho NMP

2 univerzitetna klinicna centra, 10 splosnih bolnisnic
in nekatere specializirane bolnisnice
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Organizacija NMP
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NMP enota A

V enoti A mora biti na razpolago zdravnik in
zdravstveni tehnik, pri cemer oba delata v
ambulanti, v sluc¢aju nujne intervencije pa
odide na teren samo zdravnik.
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NMP enota A2

Oblika enote A, ki izjemoma deluje pri
zdravstvenem domu ali zdravstveni postaji,
kjer ni organizirane dezurne sluzbe.
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NMP enota B

V enoti B morajo biti zdravnik, dva zdravstvena
tehnika in voznik nujnega resevalnega vozila.
Vsi, razen voznika, delajo v dezurni ambulanti
zdravstvenega doma.




NMP enota B-okrepljena

V enoti B-ok morajo biti na razpolago dva
zdravnika, trije zdravstveni tehniki in voznik
nujnega resevalnega vozila. V enoti B-ok vsi
delajo v ambulanti in hkrati pokrivajo nujne
primere na terenu. Enota B-ok je sposobna na
kraj dogodka poslati dve resevalni vozili.
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PHE enota

e Je organizirana kot posebna enota sluzbe NMP v
vecjih sredisCih in deluje na primarni ravni
zdravstvene dejavnosti 24 ur dnevno.

e Organizira se poleg redne ambulantne dejavnosti in
dezurne sluzbe.
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NMP enota C

Organizacijska oblika sluzbe NMP, ki vse dni v
tednu v Casu od 7. do 20. ure deluje kot PHE, v
preostalem cCasu pa kot enota B.




NMP enota A/A2

e Zdravnik
MS/ZT/dipl zn
* Urgentni avto

Razpolozljivost - 24 ur
za urgenco in redno delo

* Na obmocju Z
posameznega ZD 5 BB

nitp iblog zdravetvena info
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NMP enota B/B okrepljena

e Zdravnik iz svoje
ambulante

 MS/ZT/dipl zn
* Voznik reSevalec
* Nujno resevalno vozilo

e 24 h za urgenco in
redno delo

* Na obmocju vec ZD




PHE enota

e Urgentni zdravnik

e 2 urgentna ZT/dipl. zn.

* Reanimobil

e 24 h samo za urgenco — poleg redne sluzbe

e Motorist reSevalec




Organizacija HNMP

HELIKOPTER Osnovno
Jdravstvo 19 ZDRAVNIKOV

Gorenjske 11 RESEVALCEV

--------
..............
LT

LETALSKA
POLICIJSKA ENOTA

HELIKOPTERSKA EKIPA
POSADKA LPE EKIPA HNMP

PILOT /DRAVNIK
LETALSKI TEHNIK RESEVALEC



Helikopterska NMP

LJUBL Jfea

PREHOSPITALNA NUJNA MEDICINSKA POMOC




Helikopterska NMP

Helikopterska nujna medicinska pomoc¢ od danes
tudi iz Maribora

Lok
FOTO: Helikopterska nujna medicinska
pomoc odslej tudi v Mariboru

Cavor Golec, sierrall net

Metirre (ETERE
11878 krat Davor Golec




@ HNMP baza

REPUBLIKA SLOVENIJA
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Helikopterska NMP - nekoC
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Helikopterska NMP - danes

Policija Slovenska vojska
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HNMP — predlog Siritve




Mreza NMP

11 PHE

e 23B

8 B-okrepljena
e 5C

* 6A2
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NMP v stevilkah

Ekipe predbolnisnicne NMP so v enem letu
opravile 32 461 nujnih intervencij na terenu in v
njih oskrbele 32 716 oseb. Ob tem so 820 oseb
ozivljale in pri 270 osebah dosegle vrnitev
spontanega krvnega obtoka na mestu dogodka.

Zdravniki, ki so zaposleni samo za NMP
Zdravniki splosne/druZinske medicine, ki sodelujejo v NMP in deZurstvih
Zdravniki, ki niso zdravniki sploine/druZinske medicine in sodelujejo v NMP in

dezurstvih
SKUPAJ ZDRAVNIKI, Kl SODELUJEJO V NMP
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Sprejem klica

e 14 dispecerskih centrov — trenutno preko regijskih
centrov Uprave za zascCito in reSevanje.

e Enotna telefonska stevilka 112.
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Dokumentac
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lzobrazevanje

6 mesecni program staza pred strokovnim
1izpitom

Tecaji ozivljanja - SZUM

Specializacija urgentne medicine (5 let)
www.szum.si - NUIJNA STANJA

Simpoziji:

 Mednarodni simpozij urgentne medicine — Portoroz

» Sola urgence

* Memorialno srecanje dr. Toma Ploja — Brdo
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ZDRUZENJE KONGRESI TECAJ NUJNASTANJA PUBLIKACUE GALERIJA  LITERATURA POVEZAVE

Nujna stanja
Video, ¢lanki in algoritmi

Vec o tem

ALS ETC EPLS Sole urgentne medicine Aktualno
g

‘onédn: 7 ne M0 r
Marec 07. - . Ljubljana > ALS tecaj 7. do 9, marec 2014 - prijava

Maj ’ Manbor > Ponovno aktiven portal Nujna stanja -

Oktober 17.- 19. oktober 2014 Ljubfjana vabljeni k prijavi in ogledu

Oltober 11, oktober 2014 Ljubljana Obnovitveni teda) izobrazevalnih vsebin

AED Baza Siovenije - mreza
"NSITECAR ‘
VS| TECAR avtomatskih defibrilatorjev Slovenije

S

WWW.SZum.Sli
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ZDRUZENJE KONGRES! TECAJI NUUNASTANJA  PUBLIKACIJE  GALERUJA  LITERATURA POVEZAVE

Nujna stanja Domov  Nujna stanja  Oiwvijanje

Uvod Ozivljanje
Netravmatoloika nujna
stanja
VIDEOGALERIJA
Sreni ritmi

Travmatoloska nujna
stanja

Prosta dihalna pot
Nujni postopki

Urgentna medicina

Q HERESS 'Y - - '
. £GA
. : SINOROMA

CLANKI ALGORITMI

» Temmeljni postopki oZivijanja za odrasle in uporaba » Dodatnipo

WWW.SZum.Sli
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Hvala za pozornost!

PREHOSPITALNA NUJNA MEDICINSKA POMOC /‘

01.2019




