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... je sestavni del kakovostne
zdravstvene oskrbe bolnikov

v Zdravstveni sistemi so preveC osredotocCeni na
posamezne bolezni in premalo na bolnika kot celoto

v S kakovostjo povezani stroski celovite zdravstvene
oskrbe niso enostaven sesStevek stroskov posameznih
bolezni.
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Multimorbidity, health care utilization and costs
in an elderly community-dwelling population:
a claims data based observational study

Béahler et al. BMC Health Services Research, 2015

Multimorbidnost je pri starejSi populaciji v 76,6%.

Multimorbidni imajo povprecno Stevilo obiskov 15,7 na leto

(v primerjavi s 4,4 pri primerljivi nemultimorbidni populaciji).

Pri multimorbidnih so celotni stroSki zdravljenja 5,5 krat vec;ji.

Vsako dodatno kronicno obolenje je povezano s porastom 3,2 obiska
in 33% porastom stroSkowv.

Multimorbidni so 5,6 krat veC hospitalizirani,...

... in podobnih raziskav je v zadnjem casu vedno vec.

BIAC Beulth Servives Revewurch2215 hitps://doi.org/10.1186/512913-015-0698-2
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Figure 2

Health care costs per year according to the number of chronic conditions in an elderly population

(=65 years of age) in Switzerland, 2013. Green lines: Tolal health care costs; red lines: Health care costs by
primary care physicians; blue lines: Health care cosls by specialists. Straight lines =linear regression lines;
Dashed lines = LOESS smoother.

1 }\t BIAC Beulth Services Revewurch2215 hitps://doi.orz/10.1186/512913-015-0698-2



Starostna struktura zavarovanih oseb po obmoc¢jih SLO v %
- primerjava med 31.12.2007/2017 in 31.12. 2008/2018

Vir: ZZZS, Poslovno porocilo 2017 in 2018 — baza podatkov o zavarovanih osebah
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Struktura realiziranih odhodkov ZZZS
za zdravstvene dejavnosti v letu 2017 in 2018

Vir: ZZZS, Poslovno porocilo 2017 in 2018
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MEDICINSKI PRIPOMOCEK

=> medicinski pripomocek, ki se predpisuje na narocilnico

v PRIPOMOCEK (ARTIKEL) => serijsko izdelan medicinski pripomoc&ek z
imenom, kot ga doloCi proizvajalec, ki se zagotavlja v okviru doloCene
vrste medicinskega pripomocka

v FUNCIONALNO USTREZEN => medicinski pripomocek, ki zavarovani
osebi glede na njeno zdravstveno stanje zagotavlja zdravljenje oziroma
medicinsko rehabilitacijo

v DOBAVITELJ => lekarna ali druga pravna ali fiziCha oseba v Republiki
Sloveniji, ki opravlja promet z medicinskimi pripomocki na drobno v
specializirani prodajalni in ki ima z zavodom sklenjeno pogodbo o izdaji,
0 izposoji ali o izdaji in izposoji medicinskih pripomockov

M



MEDICINSKI PRIPOMOCEK

=> medicinski pripomocek, ki se predpisuje na narocilnico

v NAROCILNICA => listina zavoda za predpisovanje medicinskih
pripomockov, ki jih zavarovani osebi predpiSe pooblasceni zdravnik

v  NAROCILNICA EU => listina za predpisovanje medicinskega
pripomocka, ki jo v okviru zdravstvene storitve iz prve ali druge alingje
prvega odstavka 135.c Clena pravil izda zdravnik v drugi drzavi Clanici
Evropske unije, ki izpolnjuje enake pogoje kot pooblasceni zdravnik

v PRIPOMOCEK => medicinski pripomodgek, ki se predpisuje na
narocilnico oziroma drug medicinski pripomocek, ki ga zagotavlja
izvajalec pri opravljanju zdravstvene dejavnosti

M
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SKUPINE MP

. PROTEZE UDOV

. ESTETSKE PROTEZE

. ORTOZE

. ORTOPEDSKA OBUTEV

. VOZICKI TER OSTALI PRIPOMOCKI ZA GIBANJE, STOJO IN SEDENJE
. ELEKTRICNI STIMULATORJI IN OSTALI APARATI

. SANITARNI PRIPOMOCKI — osebni zdravniki

. BLAZINE PROTI PRELEZANINAM

. KILNI PASOVI - osebni zdravniki

. PRIPOMOCKI PRI UMETNO IZPELJANEM CREVESJU IN UROSTOMI - osebni zdravniki
. PRIPOMOCKI PRI TEZAVAH Z ODVAJANJEM SECA - osebni zdravniki

. PRIPOMOCKI PRI ZDRAVLJENJU SLADKORNE BOLEZNI - spec. in osebni zdravniki

. KANILE - spec. in osebni zdravniki

. OSTALI TEHNICNI PRIPOMOCKI

. PRIPOMOCKI ZA SLEPE

. SLUSNI APARATI

. OBVEZILNI MATERIAL - osebni zdravniki

. RAZTOPINE - spec. in osebni zdravniki

. PRIPOMOCKI ZA 1ZBOLJSANJE VIDA

P




SEZNAM S SIFRANTOM, MEDICINSKIMI KRITERIJI, POOBLASTILI,

POSTOPKI IN CENOVNIMI STANDARDI
- UPORABLJA SE OD 13.10.2019 DALJE

v osebni zdravnik* => lahko predpisuje tudi specialist
(napotni zdravnik), Ce ga je za predpisovanje MP z ustrezno
oznako na napotnici pooblastil osebni zdravnik in gre za
zdravstvena stanja in druge pogoje, ki so navedeni za
doloCcen MP

M
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SEZNAM S éIFRANTOM, MEDICINSKIMI KRITERIJI, POOBLASTILI,
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Pooblasceni zdravniki za predpisovanje MP
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Seznam MP, ki se na podlagi dolo¢b Pravil 0ZZ
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Stevilo izdanih naroéilnic po skupinah medicinskih pripomoékov
v letih 2017 in 2018

Vir: ZZZS, Poslovno porocilo 2018

Stevilo vseh izdanin Stevilo zdonih obnovljivih narocilnic
G?:‘am- Naziv skg;ire 'r_?edkinskh 1d '..L Ir'w. (VN) (ON) v vaeels nnesocls .u.dll »
VP pripomockay and 2007 2018
1 proteac udov S blb s
2 enlebhe protes 5,969 7.013 1006 - - - -
3 oftore 10315 10379 1006 - - - -
2 ortaperisba ahutey 4905 4 T4 - - - -
€ vesichi b oslali poipor ol za gibanjs 32618 33.855 038 - - - -
& eelanin surulatom in oszlazarsd 7481 8602 119 - - - -
7 “anitrmi pripomock 179 675 067 - - - -
g Basitne ool prel=Zaninam 5.608 5.788 216 - - - -
) klni pasoa 2359 2315 B2
1] pncor*o-’:k P71 umetno epchanzm 14610 1502 30 211 2.8% 445 1545
Lol i uesbo i
1 pripommodk prl (2333~ 2 odvalan e~ 137.361 135.607 588 21739 23155 5E3 1729
wa
12 pricon ok poi adiavlznju slad oo e 109936 110620 206 23310 25.587 2120 2520
bolem
15 tan e 2465 am?> 0 - - - -
14 oszlierniin pipomoikl 2699 2831 19 - - - -
1% pnzomock za skre 313 24 40
Ify <kizni aperani nm4 1R 299 - - - -
17 obver Inl matznal 27215 26.101 69 736 797 4 302
18 nRxtopire 268 5320 235
19 priconnck e eboljienj= vida 122323 127328 e N - - - -

& Skupaj 522598 529159 1013 17916 52433 917 591




Stroski izdanih, izposojenih in servisiranih MP
po skupinah v breme OZZ - primerjava 2017 in 2018

Vir: ZZZS, Poslovno porocilo 2018
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Vrednost pripomockov za obdobje
od 1.1. do 31.7.2019
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Vrednost izdanih in obracunanih MP v breme OZZ
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Stevilo izdanih MP po vrstah
z najvecjim vplivom na stroske v letih 2017 in 2018

Vir: ZZZS, Poslovno porocilo 2018
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Pripomocki pri zdravljenju sladkorne bolezni

- odstopanje od povprecne vrednosti na zavarovano osebo v %
(od 01.01. do 31.12.2017 in od 01.01. do 31.12.2018)

Vir: ZZZS - aplikacija Porocila, analize in statistike
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Stevilo izdanih MP po vrstah
z najvecjim vplivom na stroske v letih 2017 in 2018

Vir: ZZZS, Poslovno porocilo 2018
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Pripomocki pri tezavah z odvajanjem se€a
- odstopanje od povprecne vrednosti na zavarovano osebo v %

(od 01.01. do 31.12.2017 in od 01.01. do 31.12.2018)

Vir: ZZZS - aplikacija Porodila, analize in statistike
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Odstopanje OF od povpraéja vradnasti prejatih MP na 1000 zavaravanih nseb, v
vbdbubju od 01.01.2018 Ju 31.07.2019
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Odstopanje OF ad povpredja vrednosti prejetin M na 1000 zavarovanih nzeh, v
vbdbobju od 01.01.2018 Jo 31.12.2013
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Vir: ZZZS - aplikacija Porocila,
analize in statistike
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Primerjava inkontinence

glede na anketo, tehtanje ali evidenco
Dolocanje kriterijev urinske inkontinence (Vesna CIMER BABNIK - specialisticna naloga 2010)

Inkontinenca glede na pridobivanje podatkov
1-anketa
2-evidenca
3-tehtanje
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Zakljucki specialisticne naloge

v vprasalnik o urinski inkontinenci po Sandviku je enostaven,
vendar so bila vseeno potrebna dodatna pojasnila

v v primerjavi s tehtanjem se je pokazalo, da ljudje stopnjo urinske
inkontinence precenjujejo

v dobro ujemanje med evidenco (anamnesticno doloCeno stopnjo
inkontinence) in tehtanjem

v v aprilu 2007 so priceli veljati novi kriteriji za doloCanje stopnje
urinske inkontinence, ki opredeljujejo inkontinenco z delno ali
popolno nesposobnostjo zadrzevanja urina in blata

vz novimi Kriteriji naj bi bilo ocenjevanje stopnje urinske
inkontinence lazje in boljSe

M
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Katere so najpogostejse napake pri predpisovanju MP:

ni zapisov o zdravstvenem stanju, ki bi utemeljevalo predpis MP, ki so bili
izdani,

ne uposteva medicinskih kriterijev, ki doloCajo upraviCenost zavarovanih
oseb do posameznih pripomockov,

ob spremembi predpisane koliCine ali vrste MP ni evidentiranega
zdravstvenega stanja, ki je vzrok za spremembo,

v zdravstveno dokumentacijo se ne vpisuje Sifre, naziva, koliCine in obdobija,
za katero je bil pripomocek predpisan,

pri predpisu plenic niso zabelezene meritve obsega pasu,

predpisuje se pripomocCke za visjo stopnjo inkontinence od dejanskega
stanja inkontinence,

nepravilnosti pri predpisu obnovljive narocilnice, ki se predpisuje tudi ob
prvem predpisu MP, za maksimalno koliCino pripomocCka, ob nestabilnem
zdravstvenem stanju,

predpis pripomockov, ki se medsebojno izkljuCujejo.

M



Medicinski pripomocek
... ovira, opora, izgovor,... izbira je nasal!
... katera znanja potrebujemo?




