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URNIK – sreda, 25. septembra 2019 
 URA TEMA IZVEDBA IZVAJALEC VSEBINA 

 9.00 – 

10.30 

Družina in krepitev 

zdravja 

Predavanje Barbara Konda Vloga družinskega zdravnika pri spreminjanju vedenjskega vzorca odraslega 

v povezavi z zdravljenjem kroničnih nenalezljivih bolezni (KNB). 

Prehodno teoretični model spreminjanja vedenjskih vzorcev (stopnje in 

priporočila). 

Gibalna terapija, kot sestavni del zdravljenja KNB. 

 

 10.30 

10.45 

ODMOR    

 10.45 

11.45 

Družina in zdravnik 

družinske medicine   

Predavanje  Ana Perdih Primeri iz prakse. Mesto zdravnika družinske medicine v vključevanju 

družinske skupnosti  pri zdravljenju posameznika. Družina v stiski in 

zdravnik družinske medicine. 

 11.45 

-12.30 

Družina v zdravju in 

bolezni ter družinska 

terapija 

Predavanje Maja Rus Makovec Kako vpliva bolezen na družino, kaj moramo zdravniki vedeti o družini, 

medtem ko spremljamo družino, kako svetovati družinam v stiski. 

Indikacije, delne indikacije, pri katerih je terapija glede na meta analize 

učinkovita.tematika bo predstavljena po sklopih glavnih bolezni – odvisnost, 

depresija, simptomatski otrok, somatska bolezen. 

 

 12.30 

14.00 

KOSILO    

 14.00 

15.00 

Predstavitev 

modularne naloge 

Plenarno 

predavanje 

Suzana Kert 

 

Klasični brainstorming: Kakšne izkušnje imajo udeleženci z družinsko 

problematiko? Kako se znajdejo? Izmenjava izkušenj. Ideje za modularni 

izdelek.   

 

 15.00 

16.00 

Reorganizirana 

družina in 

spremembe v 

delovanju družinske 

skupnosti v 

sodobnem svetu  

Predavanje Katja Pesjak Predstavitev sodobnega časa, spremembe v medosebnih 

odnosih, spremembe v družinskih oblikah in družinskem vsakdanjem 

življenju. Reorganizirana družina, kot specifična družinska oblika.   

Cilji:  

- izpostaviti pomen celostne obravnave posameznika, 

- povedati, da je za to potrebno poznavanje vsakdanjih zasebnih 

življenjskih okolij, 

- predstaviti sodoben čas, vzroke za spremembe in logičen razvoj dogodkov 

- upostevanje različnih družinskih struktur oz. vpliva različnih 

družinskih struktur na posameznika. 

 16.00 ZAKLJUČEK  Katja Pesjak  
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URNIK – četrtek, 17. oktobra 2019 
 

 URA TEMA IZVEDBA IZVAJALEC VSEBINA 

 9.00 -   

10.00 

Družinska 

konferenca 

Predavanje in 

interaktivni 

pogovor 

Nena Kopčavar 

Guček 

Teoretične osnove družinske konference in praktične demonstracije 

 10.00 

10.45 

Pomoč družinam 

s kronično bolnim 

otrokom, oziroma 

svojcem: 

poslanstvo in 

delovanje civilnih 

združenj  

Predavanje  Helena Kos  

Emir Okanović 

Predlog vsebine: izkušnje staršev hudo bolnih otrok in proces prilagajanja 

družine invalidnosti družinskega člana, ključni dogodki v življenju osebe z 

invalidnostjo (podaljšanje roditeljskih pravic, pridobitev statusa invalida, 

vključitev v institucijo, pravice iz zdravstvenega zavarovanja,...), dodatne 

zdravstvene težave oseb s cerebralno paralizo. 

Cilji: 

- seznanitev z dinamiko družine z otrokom s cerebralno paralizo in drugimi 

invalidnostmi, 

- vloga družinskega zdravnika pri uveljavljanju pravic iz zdravstvenega 

zavarovanja, 

- seznanitev z zdravstvenimi težavami, ki jih imajo osebe s cererbalno 

paralizo in zaradi katerih iščejo pomoč družinskega zdravnika, 

- seznanitev s postopki pridobivanja različnih statusov (invalida, podaljšanja 

roditeljskih pravic). 

 10.45 

11.00 

ODMOR    

 11.00 – 

12.30 

Predstavitev 

modularnih 

izdelkov 

Interaktivna 

delavnica in delo 

v treh skupinah 

Suzana Kert 

Helena Kos 

Emir Okanović 

Danica Rotar Pavlič 

 

 

Predstavitev modularnih nalog in povzetek pridobljenih informacij z obiska 

Centra za socialno delo.   

 12.30 – 

13.30 

KOSILO    

 13.30 – 

14.30 

Predstavitev 

modularnih 

Interaktivna 

delavnica in delo 

Suzana Kert 

Helena Kos 

Predstavitev modularnih nalog in povzetek pridobljenih informacij z obiska 

Centra za socialno delo.   
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izdelkov v treh skupinah Emir Okanović 

Danica Rotar Pavlič 

 

 

 14.30 – 

16.30 

Nasilje v družini Plenarno 

predavanje 

Polona Selič Opredelitev nasilja, odnosi in nasilje v družini.    Nasilje nad otroki (telesno, 

psihično in ekonomsko nasilje, zanemarjanje, spolne zlorabe).    Nasilje nad 

starejšimi (telesne, čustvene in finančne zlorabe, zanemarjanje, zapuščenost, 

posebne oblike zlorab) Nasilje v partnerskih odnosih (dinamika nasilja v 

partnerskih odnosih, vrste nasilja v partnerskih odnosih).    Obravnava žrtev 

nasilja v družinski medicini. 

 16.30 

 

ZAKLJUČEK    
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